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TUA PHIEN DICH PHAT NOI KINH DA LA NI TAP

Pham Phap Mén (Dharma-paryaya) ciia Pa La Ni (Dharani), An (Mudra), Pan
(Mandala).... Py méi 1a Tam (Hrdaya) cua moi Kinh (Sutra), din dau dudng di cua
van hanh, bi mat cua Tong, chang phai 1a chd biét cia Thire (Vijfiana) nong can, nghia
thi tham sdu huyén diéu, ching phai suy nghi ma c6 thé do luong duoc, trong su bi
mat lai thém bi mat, khong c6 gi dugc xung hon thé nira.

C6 Cao Dire Sa Mén, hiéu 1a A Pia Co Pa (Atikuta:Doi Puong néi 1a Vé Cue
Cao) 1a nguoi Trung Thién Tric. Phap Su thong tué siéu quan, Pire (Guna) vuot hon
han moi ngudi. Nam 12 tudi (nhuoc quan) hAm mo Pao di khip nim nuée Thién Trac
tim ban, cti dau ha Tam rao budc tim kiém Phap Yéu cho nén hay tinh luyén nam
Minh (Pafica-vidya-sthanani), khéo thong cac Bo, y mubn van hanh nwée Phap (phap
thuy) cua Tay Ve tudi thim sy khat ngudng ciia Pong Ha, dan than vao noi hiém
nan, dung Tam bao ton hoang bao, vuot qua sudon nai ma chang moi, budc vao song
cat ma chang mét, danh d6i Tén Kinh huéng dén dat Han ndy. Vinh Huy nim tht hai,
thang Giéng nuong thin & Trwdng An, phung sic try & chiia Tir Mén, chi vi Phép Su
ngam ngoc chwa phun nha nén khong c6 nguoi ndo dugc 6m riéng chau bau. Dén khi
Nhai Bién da tuyén néi thi méi biét c6 vat bau ....v.v..

Cho nén hay giai quyét moi su nghi ngo, 161 noi ra déu ngay noi Ly. Nhu Kinh,
Luat, Luan thi nguoi da truyen ching phai la mot. Chi c6 Phap Mén ndy chua dugc
hung khoi & dat nay, boi thé dinh ninh ba 1an thinh méi hira cho Pan Phap.

Thuong Tuan thang ba giao cho vi Phap su bén trong vién Phit P6 ctia chua Phé
tué¢ ty lam Pan tap hoi khap nhom cua Pai Thira Téng c6 16 ngudi, nhom Vién voi
Anh Céng, Ngac Cong c6 12 nguoi tro thanh Pan cing, dong nguyén cho co dd cua
nha vua duge bén virng, thuong dén van nuéce, thi loai déng duoc thAm ué6t, déu thanh
ich loi 16n. Piém linh thiéng trong iy c6 rat nhiéu nhung chang néi ra (dé riéng tai
Truyén Ky). Toi han hanh gip Phap nay chiang kém ché dugc sy vui ming, goi moi
ngudi ¢ chd Phién Kinh xin rii thuong phién dich Quing Bin, thuong sira tri viéc
huyén néo, ching kip thinh bay, s¢ than huyén suy kém huy nat ma mat di cai loi 10n,
lién thinh Phap su & chua Tué Nhit tuyén dich ban Phan, tam phién dich ghi chép
phan trong yéu gdm 12 quyén dé dung lap nén moéng cho dat nude, gitr gin vat bau bi
mat cho mudn dan. Tir ngay 14 thang ba nim thir tu méi ra cong dén Vinh Huy tht
nim, nim Giap Dan, thang tr ngdy 15 méi hoan tit. Vé sau dan dan méi ban Séc cho
Phap Su vao bén trong Kinh, tinh c& gép lai, cing nhau xem xét lai

Kinh nay trich ra tir Kim Cang Pai Pao Trang Kinh 13 phin chit it cia phan
Pai Minh Chii Tang. Nay ban lugc ghi chép nay duoc xem xét tham dinh 6 rang, tau
thinh 1én vua xin luu thong cho Thién Ha déu biét vay.

PHAT NOI KINH DA LA NI TAP
QUYEN THU NHAT
(Quyén nay c6 29 An Chu)

Hén dich: Pai Buong_ Thién Tr}'lc Tam Tang A DIA CO PA (Atikuta)
Viét dich: Sa Mon THICH QUANG TRI
Phyc hdi Phan Cha: HUYEN THANH



KINH DAI THAN LUC PA LA NI
THICH CA PHAT PANH TAM MUOI PA LA NI
_PHAM THU NHAT _
Quyén & quyén thir nhit ciia Pai B (Phat Bd Quyén Thuong)

T6i nghe nhu vay: Mot thoi Pac Phat ngu tai vuon Ky The Cap Cé Pac
(Jetavane’nathapindadasyarama) tai nuéc Xa-Vé (Sravastya) cung voi Pai A La Han
(Maha-éravaka:Pai Thanh Vin) gdm nim ngan ngudi dén dy. Ma Ha Ca Diép (Maha-
Kasyapa), Un L6 Ty La Ca Di¢p (Urubilva-kasyapa), Gia Da Ca Diép (Gaya-
kasyapa), Na P& Ca Diép (Nadi-kasyapa), Xa Lei Phét (Sariputra), Pai Muc Kién
Lién (Maha-Maudgalyayana), Nan Pa (Nanda), A Ni Ld Pa (Anirudha), A Nhi Kiéu
Tran Nhu (Ajiiatakaundinya), A Nan Pa (Ananda), La Hau La (Rahula) ... 1 bac
Thwgng Tha (Pramukha).

Lai ¢c6 vo lugng Chung Pai B6 Tat. Pho Hién Bo Tat (Samanta-bhadra-
bodhisatva), Man Thui That Loi B6 Tat (Mamjuséri-bodhisatva), Quan Tu Tai B
Tat (Avalokitesvara-bodhisatva), Hw Khéng Tang Bo Tat (Akasa-garbha-
bodhisatva), Di Lic Bd Tat (Maitreya-bodhisatva), Kim Cang Tang Bo Tat (Vajra-
garbha-bodhisatva) 1a bac Thuong Thu

Bat Sé (Bhiksu), Bat S6 Ni (Bhiksuni), Uu Ba Tic (Upasaka), Uu Ba Di
(Upasika), Troi (Deva), Rong (Naga), Dwge Xoa (Yaksa), Ca Lo La (Garuda), Kién
Pat Ba (Gandharva), A Té La (Asura), Khin Na La (Kimnara), Ma Hau La Gia
(Mahoraga)...

Lai c¢6 vo luong cac Pai Qudc Vuong, vua Du Pau Pan (Yudhvan), vua Ba Tu
Nic (Prasenajit), vua Tan Ba Sa La (Bimbisara), L& Xa Ty (Licchavi)...la bac
Thuong Thu

Bay gio, sau vi Thay Ngoai Pao (luc su Ngoai Dao): thir nhat 1a Phi Lan na Ca
Diép (Purana-kasyapa), thtr hai 13 Ma Tw Ca Lo¢i Noa Cé Xa Lé Tw (Maskari-
gosaliputra), thir ba 1a Tan Xa Y B¢i La Chi Tiw (Safijaya-vairati-putra), thur tu 1a A
Chit Pa Ké Xa Ca Ba La (Ajita-kesakambala), th nim 132 Ca Cau Pa Gia Tri Na
Da Na (Kakudakatyayand), tht sau 12 Ni Kién Pa Nhwoce Pé Tir (Nirgranta-
jiiatiputra) di dén chd cua Dtrc Phat, mubn cung luan nghi v6i Dic Thé Ton

Luc do, trong khu vuon iy c6 mot cay kho tén 13 Am Mat La (?Amra). Khi 4y,
Phu Lan Na Ca Diép hoi Ptic Thé Ton rang: “Nay C6 Pam (Gautama)! Ong chang
phai 12 bac Nhat Thiét Tri (Sarva-jiia)! Néu 1a bac Nhat Thiét Tri thi cAy Am Mat La
nay quyét dinh chét roi chang?”.

Thoi PBuc Phat im 1ang, khong tra 161. Lac do, Phu Lan Na Ca Diép, tay cAm cay
phat trang ldy nudc rudi vay, phun vao cay kho khién cho cdy song lai, canh 1a hoa qua
thay déu xum xué. Thoi Ngoai Pao ay dua tay hai qua trai chia cho moi nguoi.

Bdy gio trong Hoi, phan 16n ¢6 Pham Ching, Tam déu hd nghi “Pham Phu Ngoai
Pao c6 Than Di nay, nhét dinh Buc Phat chéng thé théng duoc”

Thoi Dre Phat Thé Ton biét Tam cua Hoi Chung, lién nhép vao Hoa Quang Tam
Mudi (Agni-prabha-samadhi). Tir trén danh dau phong vo lugng anh sang chiéu ba
ngan Pai Thién Thé Giéi xong. Ptrc Phat dung ban tay ctia minh két Phat Panh An
(Buddhosnisa-mudra), tung Phat Panh Cha (Buddhosnisa-mantra). O trong hao
quang cua Duc Phat hoa 1am vo luong a tang ky can gia sa na do tha Phat. Mbi mot
Puc Phat Ay ¢ trong hu khong: di dirng ngdi nim déu phong vo lugng anh sang, than
tudn ra nudce lira, hién 1lam moi loai viéc Oai Than cua Phat. Luc d6 cai cay kia kho héo



nhu cii, tirc thoi Phii Lan Na 4y té xudng dét, choang vang ma nam, cac Dé Tir dy ciing
nhau kéu khoc.

Khi a ay, chu Thién try tai khong trung, rai hoa ciing dudng moi loai am nhac voi
chung ctia bon Bo déu rat vui vé, lui vé ngdi mot bén.

Thoi Ptic Phat Thé Toén vi cac Hoi Chung rong nodi Phap Phéat Pinh
(Buddhosnisa). “Phap nay 1a diéu ma tat ca chu Phat ba doi & mudi phuong da noi, nay
Ta cling lai rong vi tat ca, noi Phép nhu vay. Néu nguoi mubn hanh thi & trong Tinh
Thét an tri twong Phat banh

Phap lam Twong a ay Ng01 Kiét Gia ¢ trén hoa bay bau, hai con su tir doi day cua
toa hoa, hai con su tir &y ngoi trén hoa sen. Burc Phat ay dudi canh tay phai, ngra 1ong
ban tay dat ngay trén dau gbi phai, rii diu ngdn tay xudng dudi cham dén bén trén hoa.
Co canh tay trai, ngira long ban tay dat ngang dudi ron. Trén hai canh tay bén trai bén
phai ciia Pirc Phat 4y déu deo ba chudi Anh Lac bay bau, trong cd ctia Ptic Phat ciing
deo chudi Anh Lac bay bau. Trén danh dau cua Puc Phat lam cai mao Troi bay bau.
Than hinh ctia Ptrc Phat 4y lam mau vang rong, khoac 40 Ca Sa do

Bén phai Btrc Phat éy lam tuong Quan Tw Tai Bo Tat (Avalokite$vara) [mot
Ban ghi la tuong Thap Nhit Di¢n Quéan Thé Am] co canh tay phai huong Ién trén
cam cdy phat trang, dudi canh tay trai _huéng xudng dudi cAm binh Téo Quan, trong
miéng binh dé hoa sen, dau bong hoa 4y thang dén danh dau cua Bd Tat, ¢ trudc vang
tran

Bén trai Duc Phat iy lam tuong Kim Cang Tang Bo Tat (Vajra-garbha) co canh
tay phai hudng trén vai, cam cdy phat tring. Trong long ban tay trai dung dimg chay
Kim Cang v6i mot cai dau chay tir trén canh tay huéng ra ngoai dung dimg.

Chu Su & trude miat e Phat, quy gbi ngay bén phai, tay bung lu huong

Bén trén hiao quang ciia Dtrc Phat 4y 1am hinh Thit Pa Hoi Thién rai hoa

Lam Tuong nay xong, & noi thanh tinh, chon lya stra tri Pét cho tot dé trang
nghiém Pao Trang. O bén trong an tri Tuwong ndy xong, sau d6 Chu Su lam Phap Két
Gi6i bon phuong v6i phuong trén, phuong dudi xong, dung lap Pao Trang; treo cac
phan, long

Bdn goc ciia Pao Trang iy déu lam mot cai Thiy Pan (Pan hinh tron) déu dé
mot binh rudc chira déy nude sach, déu dung nhom canh Lé tram 14 cim déy miéng
cai binh éy. Lai dung moi loai vong hoa v6i manh lya cdt budc canh Lé tram 14 &
miéng binh ay

Nhu vay, 15 ngay ctua ky Bach Nguyét, mot ngay lam riéng Phap nay

Néu nuéc, hoa, 1a chang con tot bi hu x4u thi mdi mdi luén bé di, thay bang thir
moéi. O bén trai Dic Phat an Twong Tir (vat khi hinh vudng c¢6 nip day) trong sach,
chura day Kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat Da, ngay ngay doc tung. Nguoi lam
Phap ay ngay ngdy tam goi, nam ngdi trén co sach

O 15 ngay cua ky Bach Nguyét. Tur ngay mong mot, mot ngay thinh riéng mot vi
Ty Khuu, dit bay Trai, néu nhiéu ciing khong cé gi6i han. Sau d6 Phat Khlen lai luén
luon tung Bat Nha Diét Toi Chu. Nhu vay ngay ngdy ting cing dudng gip ddi, cho
dén ngay 14, ¢ trude tuong Phat két 16 vong hoa mau dé dai hai Xich (2/3m) deo vao.
Lai an 18 cai chén sir chtra dﬁy nudc huong, 8 céi chén chira dﬁy stra bo. Lai an moi
loai thirc an, lai an 16 chén dén bo, lai an Tram Huong cung véi 10 huong xong. Cau
thinh Duc Phat, an tri chd ngéi, dung moi loai cung dudng, tung Cha xong thi Phat
Khién. Pn ngay 15, dung ddu canh nam thi trd lai nhu ngay thir 14 dung moi loai ciing
dudng xong.



O trong Pao Trang lam Thiy Pan xong, lai ho goi P& Thu La Thi (Tejorasi) an
tri. Lai an 10 Iira, léy 108 doan Tram Thay Huong, mot doan dai mgt Xich (1/3 m), hai
dau boi To Hop Huong, mbi mdi doan Huong tung Chu 7 bién xong rdi thiéu dbt trong
10 lira. Nhu vay thiéu dét hét 108 doan, bdy gio Dé Thu La Thi di d&én, vao Pao Trang
hién truéc mat Hanh Gia roi bao Hanh Gia rang: “Ngwoi vi vigc gi ma lam Phd nhw
vdy?”. Luc 6, Hanh Gia dung ban tay nang moi loai huong hoa 1én...dé cing duong
xong, tly theo y bach Phat: “Con muén Phdp ciia viéc.....” thdi Puc Phat tiy theo
nguyén ctia Hanh Gia, mdi mdi nghe hira roi dot nhién chéng hién

Néu buc Phat chéng hién thi Quan Ty Tai B6 Tat lién hién than ciia minh ban cho
nhom viéc da nguyén, cung vdi bén trén khong co khac.

Néu Hanh Gia: mat chang dugc thiy Phat, B Tat ma tai dugc nghe tiéng, hodc tai
chang nghe duoc tiéng ciia 10i néi 4y thi dugc moi loai nghiém ctua Phéit Panh
(Buddhosnisa)

Néu Hanh Gia chang y theo Phap bén trén tu hanh thi chang dugc linh nghiém

Thich Ca Phit Dinh Thén An thir 1:

Hai tay cai nguoc hai ngén v6 danh, hai ngon ut ngay trong long ban tay, dung
thang hai ngoén giita cung tru dau ngén, co dau hai ngon tré de trén 16ng thir nhit cia
ngon gitra, kém dung hai ngdén cai vin bén canh 16ng gitra cuia ngén gitra, dua ngon tro
qua lai. Lién néi Phat Panh Tam Chu

Chu la:

“Na md tat ba nha da (1) Um (2) da tha yét dé 6 sat-ni sa (3) a na bat 16 chi
da (4) md loi uét-dia (5) dé thu la thi (6) 6-hdong (7) thap ba la, thiap ba la (8) da ca
da ca (9) ty da ca, ty da ca (10) da la da la (11) ty da la, ty da la (12) san da, san da
(13) tan da, tn da (14) 6-hong, 6-hong, phan tra, phan tra (15) sa ha (16)”

*)INAMO SARVA-JNANA

OM_TATHAGATOSNISA ANAVALOKITA-MURDHA TEJORASI HUM
JVALA JVALA, DHAKA DHAKA, VIDHAKA VIDHAKA, DARA DARA,
VIDARA VIDARA, CCHINDA CCHINDA, BHINDHA BHINDA, HUM HUM
PHAT PHAT SVAHA

Ptic Phat bao cac Ty Kheo: “Chu nay hay giai tt ca cac Cha, hodc Chu cua
Ngoai Pao, hoic Chu cia Ma Hé Thi La (Maheévara), ciing hay trir khir cac Quy
Than 4c, cling ctru ching sanh bi nim khé, tam nan. Néu Thién Nam Tt chi TAm tho
tri Phat Panh TaAm Tam Mudi Pa La Ni Ch thi can phai ho tri ba nghiép thanh tinh.
Nhom nao 1a hai? Mot 1a Ngoai HO (ho bén ngoai), hai 1a Noi HO (ho bén trong)

No6i Ngoai Hd 1a: chang duogc dn thire dn dw thira (tan thuc) cia Ptc Thé Tén
ctia Ta. Chang duoc an thic an du thira cta tat ca Hién Thanh. Chang dugc an thirc an
du thira cta tat ca Quy Than. Chang duoc an thire an du thura cua Su Tang, cha me.
Ching dugc an thic an du thira cua tt ca moi ngudi. Lai chiang dugc 4n thic an du
thira cta qudc vuong, quan nhan. Chang cung v4i moi ngudi chuyén vat khi cho nhau
dé an. Ciing chang duoc an thiic dn cua Ty Na Da Ca, Quy, Ma... Thirc dn cia Ty Na
Da Ca (Vinayaka) 13 mién, thirc dn chung ndu thiéu ddt trong vat duoc boc gbi, Hoan
Hy DPoan (Mahotika: thuc vat dugc ché thanh tir bo, mién, mdt, gimg... déu ching
duoc an. Neu an thire an nay thi ching dugc thanh tyu stc ciia Tam Mudi

Hoic tit ca noi chdn c6 con nguol, siic vat sanh de thi chang dugc di dén, ciing
chang dugc dn. Cac nha c6 ngudi chét, nha lam muoi diéu 4c, nha ban ruou, nha lam
ngii tan, nha chon nguoi chét, nha budn ban hung khi, nha cua nguoi bét tinh, nha cta
Dam Nit, nha lam Kinh Tugng... déu chéng duoc dén, cling chéng duoc an.



Céc nguoi bat tinh, nguoi nhin nguoi khac sanh dé, nguoi tim bt xac chét, nguoi
chit ct thit trén than cta ching sinh... Nhém ngudi nhu vay, déu chang duoc gan giii
tiép xuc, ciing dimg cung nhau qua lai

Day goi 1a Phap thanh tinh ho giir bén ngoai (Ngoai H) thanh tinh)

Noi HY thanh tinh (thanh tinh h¢ gi® bén trong) la: Thén chang duoc sat sanh,
trom cap, ta dam. Miéng chang n6i 101 doi tra, néi ac, noi hai ludi, nodi 101 théu dét, hy
luan... déu ching nén 1am. Y ching nén lam nhém tham san si, chi khoi nhom Tam:
bai Tu, Pai Bi, Dai Hy, Pai Xa.

Day goi 1a bon Tam vo lwong, ba nghiép thanh tinh ciia B6 Tat. Do ba nghiép
thanh tinh m&i c6 thé tho tri Tam Mudi Pa La Ni Phat banh Chu An nay. Stc cua
Tam Mudi Pa La Ni nay déu hay giai trir Cha Phap cia tat ca Thién Ma, Ngoai Pao.
Déu hay hang phuc tit ca oan dich. Péu hay trir diét Chi Thuit do Ma Hé Thu La,
chu Thién, Quy Than di noi ”

_Béy gid, Dic Thé Ton lién néi Phap Phat Panh Tam Mugi Man Tra La: “Nay
Thién Nam Tir (Kula-putra)! Néu khi tu hanh Phap Da La Ni nay thoi vao ngay mong
mot cua thang 12, tinh tri mot cai That, dao bo dat do xdu, ldy dat tot 1ap day roi dap
nén bang phang noi chua duge lap day luc trude. Trude tién, lau quét, rudi vay sach sé,
dbt An Tat Huong, tung Cha 7 bién, huong vé Dat sach luc trude, ding thang hudng
mit vé phuong Dong. Phiap Su noi rang: “Nay con (ho tén...) & noi ndy lam Phat
Panh Tam Mugi Pa La Ni Dao Trang Sam H01 Nay trong dat nay: Pong, Tay,
Nam, Bic, bn goc, phuong trén, phuong dudi: tit ca hang Phi Nhan (Amanusya), Ty
Na Da Ca, cac Quy Than thay déu di xa, chang dugc tru & chd nay. Néu hang cé long
tot (thién tam) ho gitip Phat Phap thi c6 thé try & day”

Nhu vay, bach xong. Trude hét, tir chinh gitta khoang dat (dia x1r) luc trude, can
nhic chon khoang dat dai rong bon khuyu tay, tur goc Dong Bic dyng mét cay tric.
Goc bong Nam, Tay Nam voi Tay Bic déu dung mot cay (néu khong c6 cy trac thi
dung cay tot ciing dugc). Tir goc Dong Bic hudng 1én chd cung tot bén trén, 14y mot
so1 day dai tam xich (8/3m) cot budc trén cdy trac. Ba goc con lai cling cdt bude nhu
vay, dén goc bong Bic thi cot budc di mot vong xong. Lai tir gbc Pong Bic: trang
nghiém tit ca phan, hoa, chudng, day deo, guong, binh bau theo thtr tu trang strc, dén
goc Pong Bic thi nghiém sitc mot vong xong. Chi mé cira Ty, ba cira Pong, Nam,
Bic déu dong lai.

Tiép theo, trang nghiém phuong bén trén, tir goc Péng Bac ding mot cai phan cot
budc, dén goc Tay Nam cot budc. Bén trén cira & Chanh Pong dung mot cai phan cot
budc, dén cira Tay c6t budc. Géc Bong Nam kia lai cdt budec mot cai phan, dén gbc
Tay Bic cOt budc. Bén trén cira & Chanh Nam lai cot budc mot cai phan, dén ctra Bic
cot budc.

Tiép theo, trang nghiém phuong bén trén xong, déu phan chia cai phan deo cot
budc bdn cay try, lai tor gbc Dong Bic cot budc dén gboc Tay Bic cot budc.

_Tiép theo, léy phan bo sach mai, phan cua con bo chéng an can ruou, dau la bac
nhit, chiang dwoc dung thiang phan bo twoi dy, lay cai binh sanh mdi véi nude sach,
chang ding nudc du thira, rét vao trong cai chdu, dem phéan hoa v6i nudc, khiy déu
loai bo can, bo bot Pan huong vao, tay phai cAm mot canh lidu, tay trai cAm chay Kim
Cuong voi trang hat, ng6i huéng mat vé phuong Dong, tung Phat Panh Tam Cha,
xong rdi khudy nuée, Chii vao 108 bién, cam vat khi chira nu6e da duge Chu, di vao
Dao Trang, tir goc Dong Bic vay nudc huong 4y, dung ban tay phai xoa cha mat dat,
tly theo mat troi chuyén xoa, tily cha xoa tly kho réo, chot khién dimg nudc. Dat bén



trong Pao Truong cha xoa mdt lan xong, cho dén bdn bén & ngoai Pao Trang déu cha
xoa dat khoang mot budce di, bon goc dung cau néu, két day thirng lam gidi han.

Day tic goi 1a Pat két Gioi ciia Phat Panh Tam Mudi Pa La Ni.

Nhu mot 1dn cha xoa, thtr hai thir ba ciing cha xoa nhu vay. Khi cha xoa dét thi
chéng dugc dung nudc huong du thira, mot ngay léy riéng phan bo sach, duc theo luc
trude lam dung. Lam nudce nay, tuc goi la nude tam Cong Duc cia Phat Danh Tam
Mudi Da La Ni

Dt cua Pan kho xong, l1dy 5 cai binh bau déu chira dugc mot thiang. Néu khong
c¢6 binh bau thi 1ay cai binh bang sanh st chua dung qua ciing dugc, bén trong chira
day nudc sach, déu an ngii cbc, dé huong bay mau, lai an Hung Hoang 16n nhu trai to.
Trong 5 cai binh 4y déu cdm canh lidu, canh Bach, canh trac, canh hoa qua tap déu
kém theo 13. Xong dung lua mau déu dai 4 Xich (4/3m) cot budc trén qua tap roi dem 5
cai binh nay déu an bon goc.

Lai dem 9 chén dén dé trong Pao Trang, dung Phat Panh TAm Trung Tam Chi
cht vao 108 bién. Trudc tién, dem dén nay vao trong Pao Trang, tir goc Pong Bic an
mot chén deén bén dudi cdy sao, ngay ctra chinh BPong an mot chén deén, bén dudi cay
cot & goc Bong Nam an mot chén dén, cra Chinh Nam an mot chén den, dudi cay sao
& goc Tay Nam an mot chén den. ctra Chinh Tay: phia Nam cua cira an mgt chén den,
phia Bic cua cira an mdt chén dén. Bén duéi cay cot & goc Tay Béc an mot chén dén,
ctra Chinh Bic an mot chén dén

Y theo lic trude 1am Phap. Pem binh hoa 4y, tir goc Dong Béc an mdt cai binh,
gdoc Bong Nam an mdt céi binh, goc Tay Nam an mot céi binh, goc Tay Bic an mot céi
binh, ngay trung tdm an mot cai binh. Ly Té Hop Huong, Long Nio Huong, Xa
Huong, Uat Kim Huong, Tram Thiy Huong, Chién Dan Huong, An Titc Huong, Huan
Luc Huong, Bach Giao Huong... Trir T6 Hop Huong, dem huong tdm mau con lai hoa
v6i chut it ngli cdc déu an trong cai binh. Ngii Céc 1a Pai Mach, Tiéu Mach, Pau, lta
gao, me. Léy moi loai hoa xép chéng 1én nhau, moi loai huong xép chéng 1én nhau an
tri bén trong ctra Tay. Léy hat cai tréng, muoi hat Thach Tt 16n nhu hat K€, nudc rudi
vay sach cung voi hat cai dé chung mot chd.

Trude tién, thiéu dét An Tuc Huong, Huan Luc Huong. Luc chua dbt huong,
truoc tién tung Tam Trung Tam Chi moi mdi 4n vao lu huong, Chii 7 bién xong, tay
cam lu huong r6i néi 10i nay:

“Con (ho tén...) cung dwong muwoi phwong tit cd Phat, tit ¢ Bdt Nhi Ba La
Mat, tit cd Quadn Thé Am Bé Tdt, tit cd cdic Bo Tat, tit cd Kim Cang Tang Bé Tit,
taim B¢y Troi Rong, cdc hang Thién Than hé thdp, hé Phdp... chirng cho con, Ty
Kheo (tén la...) lam Cong Dirc ciia Phdt Danh Tam Mudi Da La Ni, nhw y thanh
twu, thinh cdu gia hg”

Noi 161 nay xong, lién ‘phung thinh tugng Thich Ca Phat Panh treo ngay trung
tam cua Dao Trang. Llen dot tam loai huong cing duong, danh 18 Ptc Phat Thich Ca
Mau Ni r6i lui ra, ngdi xudng, chip tay, ngay thing than an tru, chiém ngudng Dirc
Thé T6n, dung K& khen ngoi la:

“Nam md Phat Tri Tué tinh tién

Stc Na La Dién (Narayana), than Cot Toa (Samkara: Hoa Than cua Pai Ty Tai
Thién)

Ba La Mat Da (Paramita), Hanh sau D¢ (Sad-paramita)

Cha bai Tt Bi thuong vi nguoi”



Noi ba lan K¢ khen ngoi nhu viy xong, danh 1€, ning ban chan cung kinh. Lién
lay moi loai bot hwong cing dudng, nang hwong trong ban tay, tung TAm Chui chi vao
7 bién, rai tin bén trén Dtrc Phat Tich Ca Mau Ni v6i mudi phuong tit ca Phat, Bat
Nha Bb Tat...dong cang duong khip. DPay goi 1a Hwong Tam Mudi Pa La Ni Ciing
Duwdng

Lai 1am Hoa An, nang moi loai hoa nhu Phap hwong luc trude, Chu 7 bién xong,
nhu luc trude rai tdn cing duong. Pay tic goi 1a Pa La Ni Tam Mudi Hoa Cing
Duwdng

Tiép theo, tay trai cdm chay Kim Cang, tay phai cam x4u chudi, miéng néi rang;
“Panh dau dji, cung kinh hang sa van Pirc ciia Phdp Bdt Nhi Ba La Mgt Pa. Nay
theo chw Phdt tho nhan”

Noi 101 ndy xong, lién nang hai ban tay ddi trén danh dau cung kinh. Pay goi la
Phap Panh Dai Cung Kinh

Lai dé xau chudi v6i chay Kim Cang & trén vat khi bau, danh 18 Dtic Thé Ton,
nhiéu quanh theo bén phai ba vong thinh xin Dtrc Phat r6i di ra. Lai ding nudc ndng
thom tim g0i1 sach s€ xong, mac 4o sach mai, dﬁy du ba 4o, tir gio Ngo dén hoang hon
mac mat 4o, tr hoang hon dén nira dém mic mot 4o, tir nira dém dén binh minh mic
mdt 40. Nhu véy thay doi, két thiic roi lai bat dau. Néu khong c6 ba do thi dung hai ao
cling duoc Trén dudi cai 4o Ay déu dung mau vang, chang thich hop dung tap sic (da
mau sic 13n 16n). Mic 4o sach xong, lién dung Pha Ma An Chi ho than

Phit Panh Pha Ma Két Giéi Hang Phuc An Chu thir 2

Dua theo Than An lic trudc, chi sira, dung théng hai ngoén tré cung vin dau nhau,
dem hai ngon giira déu dat vuot qua canh lung 16ng trén ciia ngén tro, try dau nhau.
Kém co hai ngon cai vao bén trong 10ng ban tay. Trudc tién doi trén danh dau cung
kinh An xong, chi Tam tung Cha.

Chu la:

“Um (1) that-li da (2) ba hé (2) sa ba ha (4)”

*OM_SRIYA VAHIN SVAHA

boi trén dinh dau cung kinh, Cha 7 bién xong, an vai trai, vai pha1 ngay trai tim,
dudi ¢ hong, tam tinh, chan toc v6i 4n sau danh dau...nhu vay ba lan. An véi Cha nay
thuong dung dé Ho Than, Két Gidi. Khi Pirc Phat Thich Ca Mau Ni méi thanh Pao
thoi ngdi dudi cay Bo D&, trude tién dung An nay tung Da La Ni ho than, két gidi,
hang phuc cac Ma, thanh Dang Chinh Giac. Pa La Ni An nay hay giai tit ca moi loai
trung doc, moi loai Quy ac, moi loai Tinh My, moi loai cac Chil Thuat cua cac Ma,
Quy Than thay déu tiéu diét chang thé gay hai.

Néu Thién Nam Tir dbi véi Xa Ma Tha (Samatha: Thién Chi), Ty Bat X4 Na
(Vipasyana: Thién Quéan) mau duoc thanh tyu Thién Dinh giai thoat. Khi tic Quén
Hanh thoi trude tién an 1én sang toa (chd ngdi trén giudng...) Cha 21 bién voi than
tdm xong roi ngdi Kiét Gia trén givdng néi long day cot budc quan 4o, thang than ngdi
ngay ngan 16ng xuong cung tru v6i nhau, ¢ ngay thang, nhin ngang, nang ludi 1én
vom miéng, dem tay phal de tay trai tac Bat Nha Tam Mudi Thlen An

Trude tién, quan bon Pai (dat, nudc, gio, lira), hinh sic rdt rdo tréng r6ng
(Sunya khong) khong c6 chan that. Tiép theo quan ndm Uan biét Tinh cta nd trong
rong, chang thé dic dugc tiic TAm Tich Diét Tam Mudi. Quan Tinh ciia hinh thé vat
chit (Riipa: sic) chang thé dic duoc tic Sac Tich Diét Tam Mudi. Néu chimg Tam



Mudi (Samadhi) nay thoi Tam sinh dai hoan hy. Hoac thdy cac canh giéi thi chang
duogc lay giit, dinh méc. .. diét trir tat ca cac toi chudng niang. Hoic thdy Chudng khéc
thi tic An tung Da La N1 lién duoc trir diét tat ca toi chudng.

Ho than, két Gidi xong, di vao trong Pao Trang, & cira Ty 1& bai, quy géi. Lién
an Ién lu huong, tung Cha 7 bién. Dbt An Tat Huong, Huan Luc Hu’ong xong , miéng
noi rang “Con (tén 1a...) phung thinh, lam Phap, thanh tuu nhw y”

Tay phai bam trang hat, tay trai cam chay Kim Cang 4n trén hat cai trang, vét khi
bau, ting Pai TAm Chu luc trude, chi 108 bién. quay lai phong trang hat v6i chay
Kim Cang trén vat khi bau thom, tic Pha Ma An 4n lén hat cai traing, Thach Tir
(ngoc trong d4) déu cha 7 bién

Tiép theo, taic Phat Panh Sach An 4n 1én hat cai tréng, Thach Tir déu cha 7 bién

Tiép theo, tac Phat Kim Luin An Chu, tiép dén tic Phat Pao An Chu déu cha
7 bién.

Lién dung tay cam hat cai, vat khi bau tir goc Pong Bac bén trong Dao Truong rai
hat cai tring, nhu vay bbén phuong, bon goc, phuwong trén, phuong dudi rai mot lan
xong. Thur hai, thir ba cling rai tan nhu vay.

Rai tan xong lién di ra bén ngoai Pao Trudng, dya theo lac trude rai hat cai trang
& bon phuong, bdn goc, phuong trén, phuong dudi. Rai xong cadm Thach Tir dy tir goc
Pong Bic dung hét sitc ném hon da (thach tir), nhu vay bén phuong, bon goc, phuong
trén, phuong dudi déu ném mot hon da. Noi hon da di dén tic 13 giéi han bén ngoai
(ngoai gidi), noi hat cai di dén tirc 13 giéi han bén trong (n01 gidi)

Quay lai vao Bao Truong tac Pha Ma An 4n mat dat, tung Chu 7 bién tirc goi 1a
Pia Két Gidi. Bon goc, bon phuong dung Thii An chuyén trong hu khong, Cha 7 bién,
toc 1a Két Bat Phwong Giéi. Dung Thu An trén danh dau, cao mdt Xich (1/3m)
chuyén, Cha 7 bién tirc goi 1a Thwong Két Giéi Phap. Tiép theo, dung Thu An két
Gioi chung xong. Tay bung 1o huong, d6t moi thur huong, miéng noi rang: “Phung
thinh Két Gidi déu y theo Ban Vi (vi tri ciia minh), ddy dii oai nghi nhw Phadap ma
tru”

Phat Panh Phung Thinh An tha 3:

Dua theo than 4n lic trude, chi sta hai ngon tro dung thang, cach nhau bon
Thén rudi (3/2 dm), kém hai ngon cai dung thang cach ngon gitta tam phan
(4/15dm), tung Phat Panh Tam Chua dén bién thtr tw, hai ngdn tro dan dan co vao
long ban tay, Cha du 7 bién. Tro nguoc Thu An lién héa nam (Vandana: con 16, quy
16, kinh 1é, cung kinh, dé cho con, cii ddau) danh 1& hudng vao bén trong bung tan
Phung Thinh An. Lién tic Hoa Quang An tung Cha.

Chu la:

“Um, hﬁng, ca ma la, sa ba ha” (Chu bay bién)

*YOM_HUM KAMALA SVAHA

Lién Hoa Phiing Tic An Chu thtr 4 (ciing goi 12 Hoa Quang An vay):

Dung hai ngoén ut cung vin nhau, kém dung hai ngén cai. Sdu ngdn tay con lai
bung mé dung thing, hoi co 16ng ngoén tay gidng nhu thé nd hoa, Chu du 7 bién, kém
co hai ngoén cai hudng vao bén trong long ban tay, lién danh 18, huéng vao bén trong
bung tan Lién Hoa An

Toa Chu iy la:

“Um (1) ca ma la (2) sa ha (3)” (Cha bay bién)

*)OM_KAMALA SVAHA



Toa An thy 5:

Tay phai: dung thang 5 ngén tay cing vin ngén tro, ngon gitra, ngon vo danh cua
tay trai, co 5 ngén tay phai dem ngén cai de [én trén, dudi thang ngon ut trai. Tung Toa
Chi luc trude da 7 bién xong thi bung tan Toa An

Tiép theo, thinh Dtic Phat Thich Ca ngdi ¢ chinh gitta. Tiép theo thinh Péng Mén
Thich Ca TaAm Phat, dung Phat Panh An, tung Phat Danh Phap. Thinh Toa Phap
dung dya theo luc trudec.

Phung thinh Thi Gia (Ante-vasi) ¢ cira Nam la Kim Cang Tang B Tat (Vajra-
garbha)

Kim Cang Tang Bo Tat An Chu tht 6

Hai tay dem ngoén vo danh cai chéo nhau bén trong long ban tay, bén phai de bén
trai, huéng vé H6 Khau; dudi thang dimg 2 ngén ut cing vin nhau; dung ding 2 ngén
giita ciing vin nhau, dung dung 2 ngén tré cach nhau 4 thén rudi (3/2dm), tung Kim
Cang Tang Tam Chu

Chu la:

“Um (1) bat chiét la (2) tit-ba ba ba da (3) sa-ba ha (4)” (tung 7 bién, dan dan
co ngon tré hudng vio bén trong 1ong ban tay, tiép dén danh 18)

*JOM_ VAJRA-SVABHAVAYA SVAHA

Toda Phap ay dung dua theo Thinh Toa Phap luc trude, khong cd khac

_ Tiép theo, thinh Thi Gié (Ante-vasi) cira Bac 1a Thap Nhat Dién Quan Thé Am
Bo Tat (Eka-dasa-avalokitesvara bodhisattva)

Théip Nhat Dién Quan Thé Am B6 Tat An Chi tht 7

Duyng thing 2 ngdn giita, diu ngén tay vin nhau. Dyng thang 2 ngdn tré cach nhau
bon thén rudi (3/2dm). Kém dung thang 2 ngén cai, 2 ngén vo danh cach nhau 1
thon 8 phan (3/5dm). Dung thang 2 ngon ut cach nhau nam thén (5/3dm) Pua ngén
tré qua lai, Chu 7 bién xong, dan dan co dau ngdn vao 1ong ban tay, 1& bai phung thinh.
Lam Phap ciing nhu lac trudc. Noi Chu la:

“Um (1) a 1o lwce (2) sa ha (3)”

*)OM_ AROLIK SVAHA

Tiép theo, thinh Kim Cang ¢ bbn goc. Tung Kim Cang Tang Chu luc trude, lam
Kim Cang Tang Vuong An Iic trude, tir goc Bong Bic thinh.. . g6c bong Nam, goc
Tay Nam, goc Tay Bic déu thinh mot 1an. Bon lan cong ngoédn tay An xong, tung Chu
ay tiéng lién tyc chang gian doan, miéng noi rang “Tir géc Pong Bic phung thinh
Kim Cang. Géc Dong Nam, Tay Nam voi Ta ay Bic phung thinh Kim Cang déu tru 6
vi tri ciia minh (bdn vi) nhw Phdp ma ngoi”.

Lién tac Hoa Toa An tiy theo mit troi, 3 1an chuyen An tung Cht, Chu dong voi
Toa An Chu d3 ndi lac trude, khong co khac. Tung 7 bién xong, cung kinh danh 18.

Lé& xong, t1ep theo tac Pai Tam Mudi An, tung Tam Mugdi Chu

Pai Tam Mudi Sic Ngir Két Giéi An Chii thir 8

Hai tay dem 2 ngén v6 danh, 2 ngén at cai chéo nhau bén trong long ban tay, bén
phai d¢ bén trai, dung thing 2 ngoén giira ciing vin dau ngdn, co 2 ngén trd vin lung
long trén cua ngédn gitta, co 2 ngédn cai phy dinh ngén tro, co 1ong thir nhat, hai long



ban tay cach nhau 4 thén (4/3dm), doi trén danh cung kinh, & 4 phuong trong hu
khong tiy theo mat trdi chuyén theo bén phai, tung Tam Mudi Pai Két Gi6i Chii.

Chu la:

“Um (1) thwong ca I1¢ (2) ma ha tam mudi diém (3) ban da, ban da (4) vin xa,
van xa (5) sa ba ha”

*OM_ SAMKARE MAHA-SAMAYAM BANDHA BANDHA, BHAMIJA
BHAMJA SVAHA

Tung 7 bién xong, dem Tha An tiy theo mit trdi chuyén, chuyén 3 vong xong,
tiép theo nén Sic rang: “Tam Mudi két Gidi, day du oai nghi, nhu Phap ma try”

[Néu két Gidi thoi bo vin xa, vin xa (Bhamja bhamja). Khi giai Giéi thoi dung
van xa, van xa (bhamja bhamja)]

Day 1a Thap Phwong Tam Thé Chuw Phit Pai Tam Mugi Pa La Ni Chu An.
Néu ngudi chi Tam tho tri doc tung du 30 van bién, cho dén 70 van bién thi diét trir toi:
4 niing, 10 4c, 5 nghich, Nhat Xién Deé... trir bo moi loai Hoanh Chuéng, Hoanh Nio.
Moi nguoi nhin thdy déu rat vui vé. D6i véi tat c¢a Tam Mudi Pa La Ni Luwe mau
duoc thanh tuu.

Thién Nam Tir (Kula-putra) dung tay bung 1o huong, dét hwong cing duong. Vi
tat ca cha me 7 doi, cha me hién dang séng bo thém vao mdt Hoan Hwong (vién
huong). Vi khip tit ca Tt Sinh (4 loai chung sinh Noan, Thai, Thap, Hoa) trong 6
duong bo thém vao mot vién huong. Lai vi tat ca Thi Chii & 10 phuong bo thém vao
mdt vién huong. Lai vi than cia minh bo thém mdt vién huong.

Bo thém huong xong, 4n vao 10 huong iy, Chu 7 bién xong, goi la ning 1o
hwong. Chi tam cung duong Thich Ca Vin Phat kem voi quyén thudc ctia Phat, cling
duong Quan Thé Am Bo Tat kém voi quyén thudc ctia Ngai, cing duong Kim Cang
Tang Bo Tat kém véi quyén thudc ciia Ngai. Llen van tam khap, vong khap tat ca
Tinh Tho & 10 phuong, 4 Sinh trong 6 dudng, tit ca Pia Nguc, tit ca noi clia ching
sinh ¢6 bénh kho.... May huong tran day khip muoi phuong Phap Gidi, 1am cung dién
lau gac Huong, ao dai 7 bau, am thanh vi diéu, tat ca viéc Phat, cung duoi.... may
huong tran dén Pia Nguc phat ra am thanh hoa nha xung tin Tam Bao, tiy nghe tly
xung lia kh Pia Nguc. Tran dén khiap 6 duong, man Nguyén cua chiang sinh. Ching
sinh bénh khé dugc may huong nhdp vao Thé, déu trir bé dugc tit ca moi loai bénh
nao.

Day 1a Phap Phat Panh Tam Mudi Huwong Van Ciing Dwong. Tét ca vat bau,
tat ca cac hoa, hoa Man Pa La (Mandara), hoa Phian Pa Lei (Pundarika), hoa Céu
Vat Pau (Kumuda), hoa Chiém Bic (Campaka), tit ca huong bot, moi loai huong xoa
boi, nudc cua cac ao Cong Puc huong... cing duong. Nhu luc trude khong cod khac:
may hoa huong bot thay déu tran ddy khip mudi phuong Phap Gidi, cing dudng moi
loai bau, moi loai thirc an uéng, moi loai tai bdo, moi loai vong hoa, Anh Lac, mao
hoa, vat cia nhom xuyén bau... tit ca cing hudng. Phap ciia ao huong ding 8 loai
huong 14 Uat Kim, Tram Thily, Té6 Hop, Huan Luc, Hai Thir Ngan Chién Pan,
Nguu Piu Chién Pan, Xa Huwong, Long Nio Huwong... 8 loai huong nay cung dam
gia lam thanh bdt, dung nudce sach hoa 1oi chtra dﬁy trong vat khi bau

O bén trong Dao Trang, tir gbc Dong Bic, Noi Vién dé mot vat khi chira nude
thom. Bén dudi cai ctra & chinh Dong, BPong Nam, chinh Nam, Tay Nam, chinh Tay,
Tay Bic, chinh Béc... 8 chd nhu vay déu dé mét vat khi chira nude cia 8 loai Cong
Durc, cling goi 1a Pa La Ni Tam Mugi Thuy. Lai goi 1a Phat Panh Tam Mui Cam
L¢ Diéu Dugc, ciing goi 1a Thanh Tinh Pa La Ni Dugc



Cung dudng xong rOi, tir Phat thinh thudc, uéng vao 3 lan, mot ngay riéng mot lan
V61 rudi vay trén danh dau, mat, than, trai tim... bén trong bén ngoai thanh tinh thi
chudng nan, bénh kho thay déu tiéu diét.

Tiép theo, lam Hoa Nam (Vandana). Chi tdm danh 1 tat ca chu Phat, Bat Nha Ba
La Mat BO Tat, Kim Cang, tat ca Hién Thanh. Hanh Gia dung day, 1am 1&, Bai An
(ddng voi Thap Nhit Dién B L& Bai An)

Na mé tat yét la An Chu tht 9: (NAMAS-KRTA-MUDRA: doi Duong néi 1a: 18
bai, bén dudi c6 Tan Than Chu)

Hai tay cung hop long ban tay, dung thang 10 ngon tay cung cai chéo nhau, bén
phai d¢ bén trai, 10 dau ngon tay ngang bang ngay thang, lién tung Na M6 Tat Yét La
Chu.

Chu la:

“Na md da x4 nam (1) bd da cau tri nam (2) Um (3) ho 16 ho 16 (4) tat da, 16
gia né (5) tat ba, 4t tha (6) sa dat né (7) sa ba ha (8)”

*)NAMO DASANAM BUDDHA KOTINAM

OM_ HURU HURU, SIDDHA LOCANE, SARVARTHA SADHANE
SVAHA

Tung 3 bién xong, danh 1& mot bai. Nhu vay 3 lan

Nguoi 18 bai nhu vay, 18 tit ca Phat, Bat Nha B6 Tat, Kim Cang, Hién Thanh diét
trir tAt ca nhom toi: 10 ac, 5 nghich, 4 nang. Tét ca chudng nan thay déu ti€u diét

Néu ngudi 18 bai 10 van uc Phat thi chéng theo kip Coéng Purc tac An, 1& bai di
duoc ciia nguoi tung Pa La Ni nay. L& xong, quy gbi, tay bung 16 huong, dot huong
cing dudng tat ca Tam Bao. Thir hai lai d6t huong, hoi han cac Thién Than Vuong, tat
ca Quy Than. Khoi Pai Tir Bi xong déu ban cho vui vé.

_Quy y Tam Bao, phat Tam Bo Dé, phong 160 huong xong, lui trd lai ngdi ngay
thang than, 1am 1& Bai an. Bé An ngang nguc, lién tung Tan Than Tam Bao Thén
Luwc Diét T¢i Pa La Ni Chu.

Chu la:

“Na md na ba na ba dé na-hong (1) tam miéu tam bd da ciu tri na-hong (2)
Na mé na ba na ba dé na-hong (3) dat ma ciu tri na-hong (4) Na mé na ba na ba
dé na-hong (5) ting gia ciu tri na-hong (6) da diét tha (7) an (8) a ma I¢, ty ma 18
(9) nit ma 18 1& (10) tat ba ba ba ca-sanh yét 1é (11) sa ba ha (12)”

*)INAMO NAVA-NAVATINAM SAMYAKSAMBUDDHA KOTINAM

NAMO NAVA-NAVATINAM DHARMA KOTINAM

NAMO NAVA-NAVATINAM SAMGHA KOTINAM

TADYATHA: OM_ AMALE VIMALE NIRMALE SARVA-PAPA
KSAYAM-KARE SVAHA

Néu Thién Nam Ttr, Thién Nit Nhan chi TAm tho tri dii 30 van bién thi hay diét tat
ca t01 nang can ban, tat ca chudng nan thay déu tiéu diét. Ngay dém sau Thoi, moi
Thoi riéng tung Chu 108 bién, hodc 49 bién, hodc 21 bién lién tuc tho tri thi tat ca bénh
dot ngot thay déu tiéu diét.

Sang som, rua tay, lau mat, sic miéng sach s€ xong, hudng mat vé phia Chanh
Dong, Cha vao mot bum nude ba bién r0i rudi én trén dinh dau, mat, than, trai tim. ..
nhu vay ba lan thi tat ca ngudi nhin thiy déu vui vé, noi chén di dén khong c6 chuéng
ngai



Tan than xong 101, chi tim danh 1& chu Phat, Bat Nhd B6 Tat, Kim Cang... thinh
cau gia ho.

“Con (ho tén 13...) than nhiép tho, h¢ niém. Xin thwong xét che giip, ban cho
con (ho tén 13...) moi logi Hanh Nguyén. Con (ho tén 13...) nwong theo oai than ciia
Phdt, tho tri Phdat Danh Tam Mudi Da La Ni Man Hy Lé M$ Da La, Man Tra La
Cong Dirc dji trén danh dau tho tri”

Noi 161 nay xong, ddi trén danh dau cung kinh, lién tr Dic Thé Tén thinh Bat
Nhi Ba La Mat S6 Chau. Lién tic S6 Chiu An

S6 Chéau An tht 10

Tay trai: dem ngoén céi vin trén méng ngén Vo Danh, dung thang ngon ut, ngén
gilta... co ngon tro vin lung long trén cua ngon gitra. Tay phai cling giong nhu vay,
dem ngoén giita phai vin xau chudi. Ngay thing than, ngoi Kiét Gia ma try

Tung Dai Phat Danh Tam Chu luc truge 1080 bién, hodc 540 bién, mdi mdi déu
bam (x4u chudi) véi tho tri tit ca An Phap ctia Thich Ca Phat Panh. Mdi thang, ngay
1 ctia Nguyét Sanh (?ngay trang sinh ra) dén ngay 7 cua Nguyét Sanh, hién 8 cai
mam thtrc dn uong, tat ca qua tap

Tir goc Pong Bic an mot mam thirc 4n, cira Chanh Pong an mot mam, goc Pong
Nam an mot mam, cira Chanh Nam an mt mam, goc Tay Nam an mdt mam, trudc
Tuong ngay trung tim an mot mam, goc Tay Bic an mot mam, ctra Chanh Béac an mot
mam. Tur ngay 8 dén ngay 15 cua thang, ngay ngay hién thirc dn nhu Phap qua trai

Néu ching thé ngay ngay hién cing thi chon ngay 3 cua thang, hodc ngiy 5 cia
thang, hodc ngdy 7 cua thang nén hién qua trai.

Ngay 8, ngay 13, ngay 14, ngay 15 cua thang 4y nén hlen thic an cing duong.
Néu co thé ngay 1 cho dén ngay 15 cta thang, ngay ngay nbi tiép nhau cing dudong
qua trai, moi loai cac va65ty, huong, hoa... 13 t6i thang bac nhat. Ngay 16 tré di dung
ngay huong, hoa cung dudng tung Cha cho dén hét thang. M&i mdi thang nhu vay

Nay Thién Nam Tir! lam xau chudi thi dung vang, bac, déng, thuy tinh, luu ly,
Tram Thay Pan Huong, hat sen xanh, hat Anh Lac”

_Dirc Phat bao cac Ty Kheo: “Nhu trén dd néi, trong cac xau chudi thi thity tinh 13
béc nhét”

Phit Panh Pau An tha 11

Dua theo Phat Panh Than An luc trude, chi stra 2 ngédn tré gac ngay phia sau
ngon gitra, cung try dau ngdn

Dung pha tat ca Phép ciia Ngoai Pao véi nhom Phap Chu Thuit cua cac Quy
Than, thay déu trur pha tat ca Hoanh Chudng (chudng nan xay ra dot ngdt), tat ca viéc
kho thay déu tiéu tan.

Tuy theo noi da try, c6 cac nhom nan cia thu éac, trung doc... thi Chl vao hat cai
trang hoa vai tro 108 bién, hudng vé goc Pong Bic Chi 3 bién xong thi mot 1an rai tan
hat cai. Nhu vay 8 phuwong xoay theo mit trdi chuyén tan thoi hét thay trung doc thay
déu tieu diét

Tiép theo, 1am Phat Panh Chuyén Phéap Luén

Phit Panh Chuyén Phap Luin Chu thi 20
Duya theo Phat Panh Théan An Iuc trudc, chi sira dung thang 2 ngén tro, vin bén
dudi mong tay cua 2 ngon gita.



Chu la

“Um (1) chuée ca-la (2) du ding ké (3) sin da ni (4) 6-h(“)ng, phat (5) sa ha
(7)”

*JOM_ CAKRA-JONTAKE CCHINDHANI HUM PHAT SVAHA

Néu c6 ngudi tho tri Phap Luan An Pa La Ni nay thi Tam Mudi Pa La Ni cua
tat ca Phép, stc Ty Tai ciia Phap mau duoc thanh tyu, khién cho Chanh Phép cua Phat
try lau & Thé Gian, thudng hanh Bé Tat Ma Ha Tat Pao (Maha-bodhisattva-marga),
khoi Tam DPai Tu gido hols ching sanh, tu tat ca Thién Phép, chat dut tat ca Ac Ph4[.
Day goi 1a Chuyén Phap Ludn, diét trir tit ca toi, nhom Nhat Xién DPé (Icchantika)
thay déu tiéu diét

Tiép theo, lam Kim Luin An

Pé Thu La Thi Kim Luin An Chi tht 23

Dung 2 ngén ut cung tru dau ngon, co 16ng giira cia 2 ngén vo danh cung try
canh dau ngon, kém dyng 2 ngodn cai vin dau ngoén vo danh, dung 2 ngén giita cling tru
dau ngon, co 2 ngodn trd cong lai vin lung 16ng trén ciia ngdn giira, d9ui7a ngén tro qua
lai, 2 dau khuy tay tuéng dinh nhau.

Lién n6i Cht 1a:

“Um (1) phu 16 na (2) 6-hdng (3) sa ha (4)”

OM_PURNA HUM SVAHA

Néu nguoi hay tho tri An Chi nay, at hay diét tru tat ca toi chudéng. Tung Chu
maén 40 van bién thi noi di dén thay déu vui vé, tit ca giic oan thay déu lui tan

Lai Pé Thu La Thi Kim Luin Phit Danh TAm Phap An Chi thir 24

Duya theo A Di Pa Chuyén Phip Luan. Chi stra ngon tro, ngon gilta, ngon vo
danh cua 2 tay déu cong lai, dung 2 ngoén céi, ngbn Gt, n ngay trén trai tim

Chu la:

“Um héng (1) ty lam, ty lam (2) 6-hong, phat (3) sa ha (4)”

*)OM HUM_ VIRAM VIRAM HUM PHAT SVAHA

KIM LUAN PHAT DPANH TUQONG PHAP

Muon v€ Tugng ay, lay lua tring sach, hodc vai lua sach, rong hep tuy ¥, ching
dugc cat xén. O trén lya dy, vé tuong Thé Ton, than mau vang rong, mic Ca Sa do, doi
méo 7 bau, lam anh sang toan than, tay tic MAu Pa La (Mudra; An), ngdi Kiét Gia
trén toa hoa sen 7 bau trang nghiém

Bén dudi toa hoa 4y, dung dtmg banh xe vang. Bén dudi banh xe vang v& lam cai
ao bau, nhiu quanh 4 bén ao lam hoa Uit Kim vé6i 4 vi Thién Vuong déu dung tiy
theo phuong

Phia dudi ay, bén trai vé lam Vin Thu Sw Lgi Bé Tat (Maiijusri-bodhisattva),
than déu mau tréng véi danh dau, lung c6 hao quang, Anh Lac 7 bau, mao bau, 4o
Troi1, moi loai trang nghiem ngéi trén con Su Tu

Bén phai vé Phé Hién Bo Tat (samanta-bhadra-bodhisattva) trang nghiém nhu
lac trudce, ngdi trén con voi tring

O khoang giita su tr va voi tring 4y, vé tuong Pai Bat Nha Bd Tat (Maha-
prajia-bodhisattva), mit c6 3 mat, trang nghiém nhu luc trude, tay cam ruong Kinh,
ngay thang thdn ma ngdi



O trong hu khong trén danh dau Phat, v& 1am cai long may nim mau. Hai bén trai
phai cua céi long ay c¢6 Tinh Cw Thién (Suddhavasa) tuon mua hoa 7 bau
Bay gio, trong Hoi ¢ vo lugng cac Dai BO Tat, nguoi dat 4 Pao Qua vdi cac
Duyén Giac kém cac Thién Ching, tit ca Quy Than, cac Tién Ngoai Dao thay déu van
tap, déu hién Than Chi, déu ndi 1a:
“Con tirng d6i véi Than Chii ma chw Phét qud khir dé néi, con déu tho tri”
Hoic n6i: “Con tieng doi véi Chit ma 10 hang ha sa Phét di néi, con déu tho
tri”
Hodc néi: “Chii ma 100 hang ha sa Phdt da néi, con déu tho tri”
Céac nhém Chung iy déu bach Phat rang: “Thé Tén! Nay chiing con déu tung
Than Chii. Nguyén xin Pirc Thé Tén nghe chiing con néi”

Khi éy, Puic Thé Ton im lang nghe htra. Thoi cac B6 Tat, chu Thién, Quy Than,
cac nhom Long Vuong tiy theo chd ng iy, déu tung Than Chi di tap trong doi
truge. Chii da tung Ay déu hién Chi Than bén canh, tran day trong hu khong, khong
c6 k& ho

Luc D6, Quan Thé Am Bo Tat (Avalokite$vara-bodhisattva) khoi Pai Tir Bi, trat
40 hd vai phai, danh 18 ban chan ctia Ptrc Phat roi bach Phat rﬁng: “Thé Tén! Qua khtr,
con timg & chd cia chu Phat duoc Pa La Ni (Dharani). Nay con mudn noéi, Nguyén
xin Duc Phat nghe hura”

Béy gio, Pic Thé Ton khen ngoi Quan Thé Am B Tat: “Lanh thay! Lanh thay!
Ong, Pai Tir Bi mudn néi Than Chi. Nay chinh 13 lac”

Khi 4y, Quan Thé Am Bo6 Tat lién hién thain Ha Da Yét Ly Ba (Hayagriva: Ma
Dau). Khi néi Than Chi thoi lién hién Chi Than che chan & phia truéc. Chii Than
cua tat ca BO Tat, cac Thién Than da hién, thay déu chéng hién ra dugc, nhu dung cdi
da che trum trén céi giéng, Chi Quan Thé Am Bé Tat Nhat Thiét Tri Chi Chiing
Thanh Trung Vwong hién mot minh tu tai

Luc d6, Ptc Thé Ton khai Dai Tir Bi, lién ¢ trong tudng Nhuc Ké (Usnisa) trén
dang dau phong anh sang nam mau, chiéu khap tat ca Thé Gio1 trong muoi phuong. 0]
trong hu khong xoay chuyen nhu cai long. Trong anh sang 4y c6 vi Bd Tat tén 1a Dé
Thu La Thi (Tejo-rasi) ngoi Kiét Gia, trong chi tiét cua than déu tudn ra lira nong,
miéng néi Than Cha: réng nhiéu thi goi 1a Pai Phat Panh Chu, it 6i thi goi 1a Tiéu
Phat Panh Chu

N6i moi loai Chii Phép ctia nhom nhu vay, kém lam An Phap (Mudra-dharma).
Khi Pé Thit La Thi néi nhém Chu ndy, hién oai than thoi che chin 6 phia truéc. Than
cua Ha Da Yét Ly Ba (Hayagriva) voi Cht Than déu chang hién ra duoc

Bay gio, Quan Thé Am B0 Tat danh 18 ban chan ctia Dlic Phat rdi bach Phat rang:
“Thé Ton! La thay! Oai Than ciia Ptc Thé Ton that 1a hiém c6! Con d6i véi Vua
trong tat ca Tri Chu lai khong co gi cao hon. Trén danh dau Tir Bi ciia Dirc Thé Ton
phong anh sang, trong anh sang hién ra P& Thu La Thi Bd Tat diét than ma con da
hién ra véi Cha Than, khong c6 mot thtr gi du sét. Lai c6 Phap nao hay diét Pé Thu
La Thi ciia Dtic Thé Ton?”

Luc d6, Buc Thé Toén bao Quan Thé Am Bd Tat: “Ta c¢6 Tam Chua (Hrdaya-
mantra) tén 12 Kim Luan rat ton quy tbi cuc, lai khong c6 gi vuot qua dugce, chi cé
Phat voi Phat méi c6 thé biét. Cha nay hay diét Pé Thu La Thi kém véi Phap cua
nhoém Chu. Cac dng can phai mot long tho tri, sanh twdng hiém c6”



_Béy gid, Puac Thé Tén lién n6i Kim Luin Pa La Ni An, An nhu luc trude da
noi. Nguoi tung, nguoi nghe néu hay chi tim, tiy tung mot bién thi mét 1an di qua 16
tai, 1ac d6 moi toi nhiéu nhu cat buyi, hodc nhe hodc ning thay déu tiéu diét, khong
nguyén nao ching dugc qua, mau s& thanh Phat. Pa La Ni ndy 4t hay pha hoai tit ca
cac Phap, lai khong c6 gi cao hon (Két An Chii nay, ¢6 ngudi an ngay ¢ trong day. Ban
nay khong c0)

Phéng Bach Quang Minh Phat Panh An thtr 15 (ciing néi l1a: Phéng Thép
Phwong Quang An viy)

Hop 2 ngén 1Gt, dung dau ngén vin nhau. Hai ngén V6 Danh nam nhau dung thing
dau ngon cach nhau mdt phan (1/30dm). Hai ngén gitta cling nhu thé, dau ngén cach
nhau 3 phan (1/10dm). Co 2 ngon tr6 vin bén canh lung l6ng trén ciia ngédn gitra. Kém
dung 2 ngoén cai cach ngon gitra 5 phan (1/6dm), dua ngdn tré qua lai. Chu dung Kim
Luan Chu

Lai c6 Bach Quang Minh Phat Panh An thir 16

Péu dyng 2 ngon ut voi 2 ngén Vo Danh cung nam nhau. Hai ngén giita bat &
trén ngén Vo danh. Tiép theo, cong 2 ngén tré vin 16ng trén cta ngén giita. Kém song
song 2 ngén cai déu vin bén trong 16ng bén dudi cia ngén V6 Danh. Nang An dé trén
danh dau ctia minh, dua ngén trd qua lai. Chii dong véi Kim Luin Chu luc trude

_Puc Phat bao cac Ty Kheo: “Néu bén trong qudc gidi c6 mua dam chang ngung
thi lam Bach Quang Minh An, tung Pai Tam Chi, phung thinh Phat, an tri ngoi trén
toa hoa. Lién d6t Cau La Hwong (Du:ong no6i la: An Tat Huong), Huan Luc Huong
cung duong Phat xong thi bach rang: “Con (ho tén...) vi viéc (tén la...) phung thinh
lam Phap, ban cho chungf sanh moi loai an 6n. Nguyén Pai Tiur Bi gitp cho diéu
Nguyén cua con dugc két qua”

No6i 10i ndy xong. Ly hat cai trang hoa v6i mudi, Chu vao 108 bién voi tac
Quang Minh An Chi 21 bién, khéy ddo hat cai, mudi, an mot 10 lua, tay trai cam
chay Kim Cang kém cu xau chudi, tay phai bdc hat cai tréng, Cht mdt bién thi mot
14n ném vao trong lira. Nhu vay, s6 du 1008 bién thi mua éy lién ngung

Mat tuong hudng vé phuong Béc, Cha Su hudng vé phuong Nam, & dat 16 thién
lam Phap. Néu mua ching ngung, lién hién bay oai nghi, danh dau doi tim lya dao,
dung lya vang rang cot nhidu quanh theo bén phai mot cay kiém. Ngay trudc mat
Tuong dung 2 cdy dao, hai bén ciing dung, mot bén déu c6 2 cdy. Nhu Phap hat cai
trang da lam lac truée, 108 bién xong. Tay phai cam cdy kiém nhidu quanh Tuong 3
vong, hanh dao tung Chi nbi tiép nhau chang dit. Quay lai dén ch5 ct (ban x1r), huong
mat vé goc Dong Bac dung cay kiém tily theo mat trdi, chuyén gép trén dau. Chuyén 3
vong xong, huong vé Pong Bic nghi dinh. Bén goc, 4 phuong thay deu nhu vay

o) thoi phan ban dém, Chu vao 5 cay dudc lira. Dung hat cai trang danh vao cay
dubc lura ay, da 21 blen Pem moét ciy dudc lira chuyén theo bén phai trén dau, chuyén
3 vong, lai huéng vé phuong Bong ném vit. Phuong Nam, Tay, Bic thay déu nhu vay.
Dung dau cua mot cay dudc sau cung 4y huong vé mat dat chuyén, chuyén 3 vong, lai
tiép theo & trén mit dat lai chuyén 3 vong, roi hudng 1én khong trung vit ném. Khi lam
Phép nay thi lién tuc tung Chu, thoi mua 4y lién ngung.

Lai c6 1am Phap. Pem moi loai hoa rai tan trén twong Phat. Sau d6, gom lay hoa,
nang dé ¢ Tinh X4. Néu khi mua dam thoi léy hoa d4 nang luc trude, Chi vao hoa mot



bién thi ném vao trong Ira mot lan. Nhu vay, s6 du 1008 bién, hodc mot van bién thi
mua ay lién ngung. Hoa véi hat cai trang lam Phép.

Lai c6 1am Phap. Lay mot c4i binh sinh méi chira duogc 2 Thing. Trén cai binh v&
mot vi Tu Bo dé (Subhiiti) voi hinh twong xuét gia, ddu d6i mao hoa, 1am mit vi Than
san nd, tron mat rat gian dit. Pem cai binh v€ nay di ra dé noi dat 16 thién. Nhu Phap
hat cai tring da néi lic trudce thi mua 4y lién ngung.

Lai c6 1am Phap. O dit 16 thién bén duéi cai nha... hoa hwong, phan bd lam mot
Thuay Pan dai rong khoang 4 khuyu tay. O trong Pan a ay, 1y phan bo hoa véi bun 1am
mot hinh Rong, duoi dau cua Rong huéng vé phuong Tay. Chi vao hat cai traing danh
1én con Rong bun a ay, mot 1an Chu thi mot 14n danh, 108 bién. Dung cay coc T Pan
dong trén c6 Rong thi mua Ay lién ngung

Nhu bén trén, m&i mdi khi lam Phéap thoi truée tién lam Bach Quang Minh An
Chu 21 bién, hudéng Thu An vé bén phai dé trude bép tay, ding nang nhéc ban chin
trai, huéng mat vé ben trai 1am dun g mao rat glan cao giong quat mang. Lai chuyen
Kim Cang huéng vé 4 phuong nghi dinh, ddnh tit cd gi6 mua... tly theo danh déu
ngung

Nha Na Chuée Ca La An thr 17 (Jiiana-cakra: Puong n6i 1a Tri Ludn)

Trude tién, dung 2 ngodn giita,dau ngén cung tru nhau. Co 2 ngén V6 Danh déu
bat ¢ lung long gitra cua ngén giira, dau ngon cach nhau 1 Thon 2 Phan (11/30dm).
Pem 2 ngén tré déu vin lung 16ng trén cua ngén VO Danh, dau ngdn cach méng ngén
giita 3 Phén (1/10dm). Co 2 ngén it ngay trong 1ong ban tay, dem 2 ngén cai déu vin
bén trong 16ng trén ctia ngdn giita, hop co tay

ba LaNi la:

“Um (1) két-tri gia da (2) hong phan (3)”

*)OM_KHADGATA HUM PHAT

An Pa La Ni nay. Néu khi n6i Phap thoi chudn bi, trude tién 18 bai tit ca Tam
Bao, thinh gia bi xong, tac An, chi Tam tung Pa La Ni 108 bién, hodc 1008 bién. Sau
do noi Phap lién duoc niém vui khong c6 so hai, néi khong c¢6 ngin ngai

Néu nguoi ¢6 Tam ac luan nghi thi ké gay kho khan tu nhién chiu khuit phuc

Lai dung An nay an vao Luan Toa cua Phat, Chii 108 bién. Sau d6 thinh Phat an
trf trén toa thi tt ca quian Ma khong c6 ai ching quy phuc. Trong Pai Pan Hi déu
dung An nay

Nhwge N6 Sit-N& Sa An Chu tht 18 (Jianosnisa: Puong néi 1a Tri Danh)

Dua theo ltc trude, chi stra diu cua 2 ngon trd déu von trén mong ngon gitra, dau
ngon déu cang ngang bang véi dau ngon giira

ba La Ni la:

“Um (1) ma ma, ma ma (2) hf)ng, né (3)”

*)OM_MAMA MAMA HUM NI

An Da La Ni nay, nguoi hay tung tri dugc Tri t6i thuong, doi doi chang mat

Ca Lé Sa X4 Ni An Chi thtr 19 (Klesani: Puong néi 1a Diét Toi)

Dua theo luc trudce, chi stta 2 ngdn trd déu dung canh ngon ndm canh long trén
clia ng6n gitra, dau ngon lia 1 thén (1/3dm), lia dau 2 ngédn cai 4 phan (2/15dm)

ba La Ni la:

“Um (1) ca 18 x4 ni, xa 2)”

*)OM_ KLESANI JAH



An Pa La Ni nay. Néu Thién Nam T (Kula- -putra), Thién Nir Nhan (Kula-
putri) chi TAm lam An tung Pa La Ni, tuy tung mot bién thi trim ngan van uc cau na
tri na do tha hang ha sa kiép: toi 4 nang, 5 nghich, Nhit Xién Dé, tat ca toi chudng thay
déu tiéu dlet Néu hay mot doi, ngdy ngay thuong tung ngan bién, van bién thi hay
khién cho tit ca toi chudng cui3a Hanh Gia tir vo thity dén nay thay déu tiéu diét

A Bat La Chat Pa An Chi thir 20 (Aparajita: Buong néi 1a V6 Nang Thang vay)
Dua theo luc trudc, chi stra 2 dau ngon tro cach dau ngon cai 3 phan (1/10dm)
ba LaNi la:

“Um (1) a bat-la chét dé (2) hong, phat (3)”

*)OM_ APARAJITE HUM PHAT

An Pa La Ni nay. Néu Thién Nam Nit tung tri thi: vua, gidc, Quy, Than, tat ca
hiém nan chang thé gy hai

Néu nguoi mudn tho tri 4 Phap bén trén. O noi nhan tinh nén lam Thiy Pan
dai rong 4 khuyu tay, moi loai trang nghiém. O trong Pao Trang an tri twong Phat,
hoac Xa Loi Phat, moi loai cing duong. O truée Tuong, quy gbi chi TAm tung Chu,
man 1008 bién, hodc min van bién. Ngay ngay nhu vay, man 10 van bién cho dén 100
van bién thi Qua Nguyén chang hu hoai

Thich Ca Mau Ni Phat Sam Héi Phap An Chu th 21

Hai tay: dem nhém ngén trd, ngén Vo6 Danh, ngén ut cing hudng xudng dudi cai
chéo nhau. Dung 2 ngén giita, ddu ngoén try nhau. Hai ngén céi ciing moc nhau, bén
phai d¢ bén trai. Pem 2 dau 2 ngdn cai phu bén canh ngén tro phai.

Chu la:

“Na mo tat ba that nhwoc da (1) Um (2) tam ba tat-dé ké (3) sa ha (4)”

NAMO SARVA-JNAYA OM SAMPATTIKE SVAHA

An Chi cua Phap nay hay trir tt ca toi chuéng cua 3 nghiép, diét nhom toi: 4
ning, 5 nghich, thay diéu trir diét

Phat Panh Pao An Chi thir 22

Hai tay dem 8 ngdn cai chéo nhau bén trong 1ong ban tay, bén phai dé bén trai.
Dung thang 2 ngdn giita ciing tru nhau, hop c6 tay

Chu la:

“Um (1) khat gia, la mat n6a (2) bat la mat da na, tw (3) dao da da (4) sa ha
(5)”

OM_ KHADGA RAVANA PRAMATHANA SIDDHAYA SVAHA

Cac Ty Kheo néu lam An nay, tung Dai Chu luc trude. Néu trén than nguoi
vuong bénh Quy Than thi dung An d4anh vao dau, nguc, lung... tiy theo noi bénh ay
ding An dam dé. Lai Cha vao hat cai trang dang vao dau, mat, tim, nhuc cia ngudi
bénh. Lai dung tay bdc hat cai trang cha xat chuyen theo bén phai trén déu, trén tim,
nguc, vai, lung... Ngay dém 4 thoi, 5 thoi thiéu dot An Tat Huong, nhiu quanh than
theo bén phai, voi xong 16 miii. Trong 7 ngay, lam Phép lién khoi bénh

Néu Thién Ma, Quy Than khé Phat Khién. Nhu luc trude lam cai Dan 4 khuyu
tay, dua theo Phap nhu luc trude, hién 8 mam thirc an, 16 chén dén, 4 gbc déu c6 mot
cai, 4 ctra déu c6 2 cai. Toa Phat & trung tam, 4 géc déu c6 mot cai. Khi ha dén xuéng
thoi déu tiy theo mat trdi chuyén, chang duge di nguoc lai. Két Gisi phung thinh nhu



luc trudce chéng khéc, day bao khién nguoi bénh tdm g01 thanh tinh, mac quﬁn ao sach,
& gan st cira Ty cua Dan, khién ngdi bén trai Cha Su xong. Chi Su cho 16 huong 4y,
d6t huong phéat nguyén 18 bai. Nhu luc trude 1am Phap hat cai 108 bién, lién 1dy 1 bat
dam, 1 bat thirc an, 1 chén nuée tuong ngot, nudc lanh. Léy bat thirc an éy & trén dau,
trén tim nguc ctia ngudi bénh xoay chuyén van theo bén phai, Chu 21 bién. Pem cai
bat dé tam trén dau cua nguodi bénh, khién mot nguoi ¢ ngay trude mat, nang vat khi
sach, dem thirc an trong cai bat &6 vao bén trong vat khi sach Hai céi bat con lai ciing
nhu thé. Cha Su nhan lanh 3 vat cua vat khi sach, quiuy dao khién hoa véi nhau.
chuyén trén dau, nhidu quanh than 3 vong xong, khién ngudi mau chéng dem do trén
Tay Nam, dimg khién ngoai lai nhin

Phép dwa tién thirc in (Tong Thuc) niy lam ¢ 2 do: diu dém, canh nim. Bay
ngdy lam Phap, dén ngay thir tu dung moi loai thirc dn udng, qua trai cung duong. O
ctra Ty an 10 lira bau sach, d6t cui sach, chi TAm phung thinh Thich Ca Vin Phat
ngéi trén hoa sen ¢ trong 10 Itra. Nén léy stra, vang sira ddc, bo, mat, thuc an, qua trai,
me, dau... Cha vao 21 bién, déu lay chat it, Chu vao mdt bién thi mot 14n ném vao
trong Itra, min 108 bién. Ngay dém 3 thoi: sang som, gio Ngo, dau dém cung duong,
thot thoi tac Phap. Cha Su lay hat cai trang tuan tu chuyén & trén thin ctia minh. Cha
vao hat cai trang man 108 bién thi tat ca Quy Thén thay déu di xa, chang duoc dip
thuén tién gay hai

Pham mudn lam Phap, déu nén lam Phap tdt tw ho than. Néu chéng nhu thé thi sg
Quy Than dugc dip thuan tién gay hai

Tiép theo, lam Phap Phat Panh Sach An

Phat Panh Sach An Chu thi 23

Duya theo Phiat Panh Pao An luc trudc, chi sira: co 16ng trén cua 2 ngédn giira
cung tru dau ngoén, khién dau ngon ngang bang nhau

Néu noi ¢6 nan Quy Than thi 1am An tyng Chd, 4t cic Quy Than thay déu diét
tan. Lién noi Sach Chu

Chu la:

“Um (1) d0 16-ing (2) ban da, ban da (3) sa ha (4)”

*)OM_ TRUM BANDHA BANDHA SVAHA

Néu noi ¢6 nan giic, tung Chu lam An thi gidc chang thé dén gan con nguoi

Néu nguoi bi bénh mat kéo mang trang trai qua nhiéu nam. Lay Tt Bat hoa voi
nudc hoa trong giéng, mai nghién thudc trén da, tuy theo mai nghién Chu vao thudc roi
lay vat khi chira dung. O truéc Twong, Chii 1080 bién rdi chdm trong con mit thi mang
mit bi dau lién khoi

Phat Panh Phwoc Quy An Chi thir 24

Cai ngugc 2 ngdn Ut, 2 ngén vo danh & trong long ban tay. Dyng thang 2 ngén
giita cung tru dau ngon, kém dung 2 ngodn cai vin bén canh 16ng gitta cia ngdn giira, co
2 ngodn tro d& mong ngon tay ciia 2 ngodn cai cung dinh nhau, hop cb tay.

Lién néi Chu la:

“Um (1) ty du dé (2) sa ha (3)”

*)OM_ VISUDDHE SVAHA

Céac Ty Kheo 1dy canh Pong Dan Pao khong c6 bénh mun, ding An 4an 1én canh
Pao, Cha 21 bién, danh 1én than ngudi bénh thi bénh Ay lién khoi



Néu bi nhém bénh: HO My, Son Tinh, Quy My, Ap C6... Chu vao hat cai tréng
21 bién, dung danh lén dau, mat, nguc, tim cua nguodi bénh. b6t An Tat Huong, nhiéu
quanh than, x6ng 16 miii véi hit 1ay khéi huong 21 1an. Dung Phép ldy canh dao danh
thi trude tién danh bén trong khuyu céanh tay trai, tiép theo danh nguyu tay phai, eo
lung thi bénh 4y lién khoi

Dung mai nghién Hung Hoang, Cha vao 108 bién, hé Than két Giéi. Trén danh
dau, mé chan toc, nach bén trai, nach bén phai, trén trai tim, bén dudi co, tam tinh... 7
noi nhu vy déu diém vao, ngay dém 3 thoi nhu vay lam Phap. Bén duéi giuong cua
nguoi bénh, dung bun phan bo lam céi Pan Nho khoang mot khuyu tay, rudi vay sach
s& chén den, dé mot chén dén, két Gisi 1am Phéap dé riéng bén dudi cai dén thi bénh dy
lién khoi

Thich Ca Phat Nhian An Chu thi 25

Cai nguoc 2 ngoén ut, 2 ngén Vo Danh & trong 10ng ban tay. Dyng thang 2 ngén
gitta try dau ngdn, kém dung 2 ngdn cai, co 2 ngoédn tré de dau 2 ngon cai, cung tru dau
ngon.

Chu la:

“Um (1) ty 16 chi né (2) sa ha 3)”

*)OM_VILOKINI SVAHA

Lam Phat Nhan An, tung Pai Chu luc trudce thi dugce than thanh tinh, Nhan Can
(con mit) thanh tinh

Néu chi thanh tho tri Phat Nhiin An Chu thi ciing duogc diy du 5 loai mit thanh
tinh. T4t ca ching sanh nhin thay déu vui vé

Néu nguoi bi bénh mit, dau mat d6. Lam An 4n con mét vé6i an 1én Thude, Chu
vao rdi rul vai trong con mat. Hodc an vao nudc, Chi xonh rdi phun vao trong mit
(nhan tinh), ruéi vay lién dugc trir khoi bénh

Thich Ca Phit An thir 26 (An nay khong c6 Chi, chang biét dugc danh hiéu)
Dua theo Phat Nhin An luc trudce, chi sira 2 ngén cai, co vin lung 16ng trén cua
ngon gitra, ngdn cai phai de trén ngdn cai trai

Thich Ca Phét An thir 27 (ciing khong c6 Chu véi tén goi)
Dua theo ltc trude, chi stra ngon cai trai de trén ngdn cai phai

Thich Ca Phét An tht 28 (ciing khong c¢6 Chu véi tén goi)
Dua theo llc trude, chi stra: kém co 2 ngdn céi vao trong long ban tay

Néu ngudi hay tho tri 3 An nay vé6i hay ngay ngdy cung kinh cing duong thi tat
ca to1 chudng thay déu tiéu diét, tat ca Cong Puc niém niém tang trudng

Chuéce Ca La Bat La P&é An Chu tht 29 (Cakra-pravarti: Pudng n6i 1a Luan
Chuyén)

DPong véi Kim Luin An

Chu la:

“Um (1) ty xa dué (2) sa ha (3)”

*)OM_ VIJAYE SVAHA

Cht vao Toa Luan cua Phat 21 bién. Hodc Chii vao nude, rudi rot 108 bién



Phit Chuéce Ca La Phap An thtr 30 (Buddha-cakra-dharma-mudra)

Hai tay dem ngén V6 Danh cung try nhau, cung voi 2 nhom ngoén cai, ngon tro
cung try nhau, kém thing 2 ngon gitra, dua ngén tr6 qua lai. Tung Panh Chu luc trude

An nay hay hang phuc tit ca Ma 4c, Ngoai Pai. Khi ngdi Thién thoi dung, d&
duoc vao Pinh

(Bén trén da xong phan Nguyén Ban. Hai An Chii bén duéi duge thém vao sau)

Nhuw Lai Thi Ching Sanh Vé Uy Phap An Chi thi 31

DPem tay phai rii xudng bén dudi, ngdn cai vin trén mong ngon Vo Danh. Tay trai:
ngon cai de trén mong ngodn gitta, dung thang cac ngén con lai huong 1én trén ngyc.
Cha Su lam khudn mat vui ve, quy goi ngoi, mo dau gbi nhu huéng vé phia trudce, than
ctng hudng vé phia trudng, dau hoi hudng vé bén trai.

v6 Uy Chu la:

“Um (1) ba 1a na dé 18 (2) l1a thi (3) bd 1§ sa (4) man dat-la da (5) sa ha 96)”

*JOM_VARADA DHIRI RASI PURUSA-MANTRAYA SVAHA

Nhit Ty Phat Panh Phap Chu thir 32

Duya theo Quén Tra Lg¢i Théan An bén trén, chi sira: mé 10ng ban tay, cb tay, dem
2 canh ngon cai déu vin 16ng giita ciia 2 ngédn tro

Chu la:

“Bat-ling”(Mot chit cia ban Phan, dat nay (Trung Hoa) khong co chit, cho nén
h6 nhi hop)

*)VRUM

Phap An Chi nay. Noi lam Pai Dan, Thinh Triéu xong, sau d6 dung An Chu
nay, Chi1 7 bién xong thi Dan Phép lién thanh. Mdi 1dn ho mot bién, nén tung Pai Phat
Panh Than Chi mot biét thi ngang bang khong c6 sai khac

Néu tung tron du 10 van bién thai lién c6 anh sang ung nghi¢ém, 20 van bién lién
hay rong loi cho tat ca chung sanh

Néu tung cac Chu, gia thém Chua nay tung man 10 van bién, lién du dai nghiém

(Phan bén dudi trd lai 1a Nguyén Ban)

_Puc Phat bao cac Ty Kheo: “Néu nguoi hay tho tri, doc tung Tam Mudi Pa La
Ni, y theo luc trudc lam Pan, 1ién tuc tung Chu, hodc 30 van bién, hodc 70 van bién,
lam moi loai cling dudng thi & bén trong hi¢n bay canh gioi

Hanh Gia lic d6 wa thich ty an Tam, dimg khién cho s hii. Hodc thiy ltra dén dai
1 Trugng 5 Xich (5m), khéi huong cling nhu thé. Hodc Pao Trang c6 Phan, day dai tu
lay dong. Hodc hoa da rai hién, nhiéu ngay chang chét. Hodc qua tap, canh cdy nhiéu
ngdy chang hu heo. Hodc trong phong c6 am tiéng thi dimg sanh kinh s¢. Hodc khong
cO may ma co tiéng sdm. Hodc khong c6 may ma mua roi xuéng thi dimg sanh kinh sg.
Nén biét tit ca toi chudng cia Hanh Gia thay déu tiéu diét, duoc strc cia Tam Mudi
Pa La Ni

Sau nay, lién 1am Pan Phap 5 mau, dén, thirc an, huong, hoa, moi loai cung
dudng... mdi mdi dya theo Phap luc trude. Hodc Phat, Bat Nhi B6 Tat, Kim Cang,
hang Troi vi Hanh Gia hién than, Tuy theo su thiy 4y thoi moi loai ciu xin Nguyén

Phat Danh Bat Triru Dan Phap



Tri DPia nhu luc trudc. Dung cdy sao trang nghiém vaéi chon 7 bau kém voi hat
cua 5 loai lha dau, 8 loai huong... cling nhu luc trudce noi. Tiép theo, diéu hoa phén
trang, dung nudc thom hoa, ciing chung véi mot vi Ty Kheo hiéu Phap vao Dao Trang
xong.

Ta cdy cOt & goc Pong Bic, bén trong lia cdy cot 6 ngon tay, ldy phan chdm
xubng mot diém. Ba goc con lai thi Phap ciing nhu vay.

Chim diém 4 goc xong, 14y soi day dai 40 xich (40/3m) tinh té nhu bo phan cua
cdy thoa cai dau (?) tim trong nuée cot cua phan dung co Tan nhuém mau vang roi
lay ra, khién nguoi hleu Phap lac trude cot ep dau soi day ay

Phap Su huong vé chd cot ép trén diém & goc Nam, dung tay trai ghép rap soi
day. Piém 3 ngoén tay & Dong thi mot lan ghép rép soi day. Dlem 3 ngon tay ¢ Tay thi
mdt 1an ghép rap so1 day. Liéu thu soi day lai, , Ngam trong phéan rdi lay ra

Ngudi trude cam dau soi day, huéng vé phia Tay di ra, khién tay phai cAm mot
dau soi day, huong 1én trén dau xoay theo mit troi chuyén, nén néi voi nguoi kia rang:
“Y theo trén diém, cét ép soi diy”

Vi Thay cing y theo chd cot ép trén diém bén Dong, tro lai tay trai mot lan ghép
rap soi day. Diém 3 ngon tay huéng Nam thi mot lan ghép rap soi day. Dlem 3 ngdn
tay phia Bic thi mot 1an ghép rap soi ddy. Thu soi day lai, ngdm trong phan 10i 14y ra

Hudng vé ctra Tay dem soi day di ra. Trudc tién, huéng vé dau Nam dung, vi
Thiy cam dau day, dya theo luc trude y theo diém cot ép. Vi Thay dung tay trai ghep
rap soi ddy. Diém 3 ngoén tay ¢ Tay thi mot lan ghép rap soi day. Dlem 3 ngdn tay &
Dong thi mot 1an ghép rap soi day. Thu soi day lai, ngam trong phan roi lay ra

Nguoi trudc cam soi ddy dat tai chd cot ép trén diém & goc Dong Bic. Vi Thay
tré lai nhu luc trudce, dat tai chd cot ép & goc Tay Bic, trén diém thi mot lan ghép rap
soi ddy. Piém 3 ngén tay & Bac thi mot lan ghép rap soi ddy. 3 ngén tay & diém Nam
thi mot 1an ghép rap soi day. Ghép rap mot vong xong

Lam mot manh tric mong khoang 2 khuyu tay. Tir duong vién bén ngoai ¢ goc
DPong Bic, phong mot manh tric do. Huéng vé phia Tay liéu luong, lai dit mot manh
trac do. Huong Nam lidu ludng chdm xudng mot diém, léy manh truc do y theo trén
dlem huéng ve phia Tay li€u luong. Hudng vé phia Béc dung manh trac do, chdm
xudng mot d1em Tir diém trén huéng Nam liéu ludng, dem dau hai manh trac cing
try, chAm xudng mot diém. Goc Dong Nam, goc Tay Nam, goc Ty Béc ciing nhu vay,
liéu luong déu chAm xudng mot diém phén.

Tir bén canh Dong, ngam soi day roi lay ra. Lai y theo Phap luc trudc nén chdm
diém, ghép rap soi diy. Piém béng, diém Tay déu 3 ngon tay diém dét, y theo Phap
trudce ghep rap. Phuong Nam, Tay, Bic ciing ghép rap nhu vay.

Vién thir nhét xong. Lai 14y manh trac do, tir duong V1en thir nhit & goc Pong
Bic, tir goc hudng phia Tay liéu luong, do roi chim diém xudng. Tir diém huéng Nam
liéu Iuong, lai tir goc dat manh tric xudng huong phia Nam liéu luong dung dau manh
trac chdm xuong mot dlem Tir diém hudng Tay liéu ludong, ding dau hai manh tric
cung tru nhau chim xuong mot diém. Phép liéu luong 3 goc con lai ciing nhu vay, lidu
ludng xong thi chAm xuéng mot diém

Tir bén canh Tay, dem sgi day trong phén ra, tir cira Tay di vao, tir goc Pong Bic
cot ép. Vi Thay huong vé dau Tay dua theo luc trudc mot lan ghép rap. Huong 3 ngon
tay & Dong thi mot 1an ghép rap. Lai huéng 3 ngén tay & Tay thi mot lan ghép rap.
Phuong Nam, Dong, Bic ciing ghép rap nhu vay, Nam huong dau Bic, Tay hudng dau
Poéng, Bic hudng dau Nam. Pudng vién bén trong mot vong xong



Lai ldy manh tric do dudng vién bén trong ¢ goc bén ngoai cua Tay Bic, do
lwdong 2 manh trac 3 ngodn tay thi khic mot 1an dé ghi nhé. Pem manh tric do, tir goc
hudng vé Tay liéu luong, dau khic chim Xuéng mot diém, tir diém hudng vé Nam liéu
luong. Lai léy mét lan do, tir g6c huong vé Nam liéu luong, d4u khéc cham xuéng mot
diém. Tir diém hudng vé Tay liéu luong, hai dau khic cung try nhau, chdm xuéng mot
dlem Goc Dong Nam, goc Tay Nam, goc Tay Bic ciing nhu viy, y theo khic chim
xubng mot diém

Tré lai, tir bén canh Tay ldy soi day trong Phin ra, lai tir cira Ty di vao. Tir goc
Tay Bic, trén diém cot ép soi day, vi Thay ‘huéng dau y theo diém cot ép, ghép rap soi
day. Piém ¢ 3 ngon tay cua Dong thi mot lan ghép rap day. Diém & 3 ngdn tay cua Tay
thi mot 1an ghép rap day. Phuong Nam, Tay, Bic ciing ghép rap nhu vay

DAy thir hai xong. Liy 2 manh tric do, li¢u luong 6 ngoén tay thi khic mot lan.
Tur Ngoai Vién thir hai: duong vién bén trong goc Tay Bic, dau goc hudng vé Tay
liéu ludng 6 ngdn tay, khic dau chdm xubng mot dlem tir diém hudng vé Nam liéu
luong. Lai dung mdt manh triac tir géc huéng vé Nam lidu luong, khic dau chdm
xuéng mot diém, tir diém hudng vé Tay liéu luong, hai dau kha7lc cung tru nhau rdi
cham xuéng mot diém. Géc Pong Nam, Tay Bic cling nhu vay liéu luong, chim
xubng mot diém

Ttr bén canh Tay 14y soi day trong Phén ra.Tré lai tir dau soi ddy cot ép trén diém
& goc Tay Bac, vi Thay hudng vé diém cot ép bén canh Nam ghép rap day, huong dén
3 ngon tay cua dlem thi mot 1an ghép rap day. Phuong Nam, Tay, Bic ciing ghép rap
nhu vay, mdi mdi y theo diém ghép rap. Tong cong 3 16p xong

Lai dem soi day, tur dau soi day cot ép & goc Bong Bic, vi Thay hudng vé diém
cot ép & dau Tay nam lay liéu ludng soi ddy chong 1én nhau ngang bang. Tro lai, tir
chd dén cua dau day ¢ goc Pong Bic lam mot diém ghi nhd, tir chd ghi khiac, huéng vé
goc Nam liéu luong chon ldy Trung Tam cham xuong mot diém phan. Phuong Nam,
Tay, Béc ciing liéu luong nhu vdy, chdm xuong mot d1em 0 trung tam

Tu trung tdm cuia mat Pong, theo diém hudng vé Bic liéu luong do mot manh
tric, tai dau do chim xudéng mot diém. Trir Trung Piém hudng vé Nam liéu luong mot
manh trac, tai ddu do chAm xuéng mot diém. Léy mot manh trac do, li¢u luong 4 ng(')n
tay, beé cong déu Trong Phén bén trong, tir diém Y Bic huéng Vé Dong 4n xudng, tir
dau 4n hudéng vé Béc 4 an xuong, tur dau an huong vé Pong 4 an xuong Tu dlem bén canh
Nam tr¢ lai huong Ve Péng 4n xudng, tir ddu an huéng vé Nam an xudng, tir ddu an
huéng vé Dong 4n xudng.

Lay so1 day trong phan ra, tir ddu 4n & phia Bac cot ¢p soi day. Vi Thay hudng vé
Nam 4n dau xudng cot ép soi diy, mot lan ghép rap. Tiép theo, lam cira Pong xong.
Phuong Nam, T4y, Bic ciing lam nhu vy, cho dén 3 16p, 4 ctra cling nhu vay

Phép lam cira, chi tu 3 16p, mé Thé cira Tay, 3 cura con lai nghi dinh déng lai.
Lam 4 ctra xong, lién 1dy phn 5 mau. Dung nuéc nong thom c6 8 mau hoa véi phan 5
mau, tir goc Pong Bic cia Ngoai Vién an vat khi dung phan, cha vao 108 bién

Vi Thay huéng vé ch5 ngéi bén trén 16i di bén trong cua Vién thir nhit, khién
nguoi luc truéng huong vé chd ngdi & phia Dong, 14y 2 manh trac do. TUr thir hai dung
3 16i di, ddu duong vién & Bic hudng vé Nam liéu ludng 1 xich (1/3m). Buodng vién
bén ngoai, duong vién bén trong & Dong ciing liéu ludong nhu vay. tai dau cua 2 manh
trac thi mot lan ghép rap day. Huong vé 3 ngén tay & Bic mot lan ghép rap day. Lai
huéng vé 3 ngoén tay & Bac mot lan ghép rap day. Cho dén, hudng vé Nam liéu luong
chia 1am 7 vi tri. Nam, Bic ciing nhu thé. Phia Nam cua cira & mit Ty chia lam 3 vi
tri, cra Bac ciing nhu thé chia 1am 3 vi tri



Phia Bong cua Vién thw hai tr¢ lai li€u luong nhu vay, ghép rap lam 6 vi tri.
Nam, Bic ciing nhu thé chia 1am 6 vi tri

Phia Nam ctia ctra & mat Tay, ghép rap lam 2 vi tri, chira Bic ciing nhu thé chia
lam 2 vi tri

Tu goc Bong Bic lam Kim Cuong Dia An. Dung 2 mau den, tr{mg lam. Tw mat
Bac tai dat khoang mot khuyu tay lam 16i di gidi han cua phin trang thi ha phén tring
xuong lan nira. Tlep theo, ha xudng 16i di mau do. T1ep theo, ha xudng 16i di mau xanh.
Tiép theo ha xudng 16i di mau vang. Tiép theo ha xudng 16i di mau den. Lbi di 5 mau
nay tir canh bén ngoai lam mot vong ha xudng 16i di 5 mau

Duong vién bén ngoai thir hai, thir ba ciing lam nhu vdy. Trung TAm lam hoa sen
ngan canh, dung 5 mau lam.

3 Vién, 4 géc theo 18 13 vi tri ciia Kim Cwong Dia 4n

Kim Cang Dia An Phap

Vién Thit hai: mit Dong, dau phia Bac, thi hai 1 Vin Thu Sw Loi Bo Tit, thi
ba 1a Bat Nhia Ba La Mat Pa Bd Tat, thir tu 13 Thich Ca Kim Luén Phat, tht nim 1a
Thich Ca Chuyén Phip Luin Phit, tht sau 13 A Di Pa Phat, thir bay 1a Thich Ca
Mau Ni Phat Nhan. Vi tri & mat Pong xong

Mit Nam: thtr hai Kim Cang Miu Ma Ma K@ Bo Tat, thir ba Thwong Yét La
B0 Tat, tht tr Uong Cau Thi Bé Tat, thi nim Kim Cang Tang Bb Tat, thi sau
Kim Cang Quéan Tra Lo¢i B6 Tat, tht bay Tuy Tam Kim Cang. Vi tri mit Nam
xong

Mit Tay: dau Nam, vi tri thtr hai thir ba déu 1am Kim Cang Xoa

Mit Tay: cira Bic, thir hai thir ba cling lam chay Tam C6 Kim Cang

Mit Bic: dau Pong, thir hai 1a Quan Thé Am M4u, thir ba la Da Du Pa La Bo
Tat, tht tu 13 Quan Thé Am Mudi, tht nim 13 Quan Thé Am Vwong, tht sau 1a
Thap Nhit Dién Quan Thé Am B6 Tat, tht bay 1a Ty Cau Tri Quan Thé Am B
Tat

Mit Béc: dau Tay, thir hai 1a Bt Khong Quyén Sach Bd Tat, thir ba 1a Ma Pau
Quan Thé Am Bd Tat

Mit Dong: Ngoai Vién, dau Béc, thtr hai 1a Pé Pau Lai Tra Thién Vuwong, thir
ba la Pia Tang Bd Tat, tht tu 1a Hw Khong Tang Bd Tat, tht nim 1a Thich Ca Phat
Cai (cai long), thtr sau 1a Thich Ca Phat DPao (cay dao), thir bay 1a Thich Ca Phat
Soc (cay gido dai), thi tam 1a Thién Pé Thich

Mit Nam: thtr hai 1a A Ky N& Dia Ba Na, tht ba 13 Nam Phwong Ty Lo Lic
Xoa, thir tr 13 Kim Cang Piép, th nim 13 chay Kim Cang, tht sau 13 Héa Pau Kim
Cang, thir bay 1a Kim Cang Pong Tir, thir tam 1a Kim Cang Nhi

Cua Tay: phia Nam thtr hai thtr ba thir tr thi mot cay Soc (cay gido dai), hai cay
Xoa (cay chia ba)

Ctra Bac: thir nhat thir hai 1a cay Xoa, mot ciy Séc. Thu ba 1a Ty Lé Bac Xoa

Mit Béc: ddu T4y, thir hai 1a Pa Lei TAm Quan Thé Am, thtr ba 1a Nhéit Tha
Tam Bat Pé Ca La Quan Thé Am, tht tu 1a Tuy TAm Quan Thé Am, thtr nim 1a
Tam C6 Xoa, tht sau 1a Bic Phwong Ty Sa Mon, tht bay thir tam 1a mot cay Xoa,
mot mili nhon bit ddu miii tén

Trung Tam 1a P& Thi La Thi Thwéc Ké Mé N& (Tejorasi-sakyamuni) 12 Pao
Trang Chi, 100 chén dén véi vi tri quy ude lam thire an ubng.



Moi loai huong hoa, moi loai thic an uéng, moi loai bat nudc vdi 16 binh
nude...mdi mdi déu Chi vao 108 bién. Tir goc Pong Bic dé dén, dé thuc an, dé cai
binh.

4 gbc, 4 cira, trung tAm dé cai dén cung duong 1am Phap, mdi mdi nhu lac trude

Ngay 7, ngay 8 hai dém chang ngu.

Ngay 13, ngay 14, ngay 15 thi ban dém ching ngu

Ngay 8, ngay 13, ngay 14, ngay 15 cua thang thi nhin an, chi dugc d&n nhém
thudc, boi bo, sita, mién

Ri€ng ngay 15 cua thang, dau canh nam lay 16 cai binh nuéc, di dé ¢ cira Tay,
dung Kim Cang An 4n vao cai binh, chii 108 bién, 18 bai phat nguyén: “Pé Tir (ho tén

..) nay theo Phdt thinh nuwéc Cong Diurc ciia Tam Mudi Da La Ni qudn danh
T han Tam, 2 nghiép thanh tinh, ddy dii Hanh Nguyén”

Lién dem binh nudc, 1én trén Thuy Dan nang huong phén bo. Coi bo quan o,
ding huéng mat ngay Chanh Pong, néng binh nudce dé trén dau, miéng néi rang:
“Muwoi phwong tit cd Phit ban cho con (ho tén...) tit ca Hanh Nguyén clia Bo Tat”

Trudc tién, tir P& Thu La Thi 6 trung tdm, quan Than Tam xong, tiép theo 1y cai
binh rudi rot hét quﬁn 4o, vo1 vao Pao Trang, hanh Pao, 1am Nghiép.

Khi Hanh Gia dugc Nguyén voi moi loai tuéng mao thi ching dudng huéng vé
ngudi néi. Hanh Pao, 1am Nghiép ciing chang duoc hudng vé mot ngudi ndi

Lai c6 Phap. Mudn khién cho tat ca La Xa (Raja: vua chua) sanh Tam vui vé. Nau
chao gao té sita, & ctra Tdy ciia Dao Trang trude tién chi vao chao sita 1080 bién. Tur
mé phia Nam cua cira, 1y cti cdy Céc nhom trén 10 lira, thinh Thich Ca Phat ngdi
trén toa hoa sen trong 10 lira. Lay chit it chao sira, Chii mot bién thi mot 1n ném vao
trong lira thidu dt, nhu vy man 108 bién. Sang som, gio Ngo, hoang hon thi lam
Phép, man 7 ngay thoi tat ca La Xa phung thinh nghénh dén, moi loai ciing dudng sanh
dai hoan hy

Lai c6 Phap. Chu vao T6 Hop Huong 1080 bién. O cira chanh Ty, trén 10 lira
béu, thinh Thich Ca Phat ngdi trén toa hoa sen trong 10 lira. LAy Té Hop Huong luc
trude, Cha mot bién thi mot 1an ném vao trong lira thiéu dt cung dudong. Ngay dém 6
thoi 1am Phap, 5 thoi ciing duge. Mdi thoi tung riéng 108 bién thi tit ca chu Phat, tat ca
B6 Tat, Kim Cang, hang Troi... sanh dai hoan hy.

7 ngay lam Phap

Lai c6 Phap. Chtu vao Huan Lyuc Huong 1080 bién, dyua theo lic trude lam Phap,
ngay dém 5 thoi, 4 thoi cling duge. Man 7 ngay xong thi tat ca Pham Vuong, Ma Hé
Thu La sanh dai hoan hy

Lai c6 Phap. Chii vao An Tat Huong 1080 bién, ngay dém 4 thoi, 3 thoi ciing
dugc. Man 7 ngay thi tit ca cic Than Vuong, 4 Pai Thién Vuong, cac hang Quy
Vuong sanh dai hoan hy

Lai c6 Phap. Chti vao Bach Giao Huong 1080 bién. Dya theo luc trudc 1am Phap,
mén 7 ngay thi tit ca cac Quy sanh dai hoan hy

Lai c¢6 Phap. Cha vao hat cai tring, mudi 1080 bién, cha xat than tim cta minh.
Chu mét bién thi mot 1an ném vao trong lira. Dua theo lic trude lam Phap, mén 7 ngdy
xong thi tat ca bénh dot ngot, tat ca chudng dot ngot, tat ca viéc quan, nhém viéc cua
miéng ludi... thay déu tiéu diét

Lai c6 Phap. Cha vao hat cai trang 1080 bién. Lién 1ay chuat it, Chii mot bién thi
mot 14n ném vao trong lira. Dya theo luc trude lam Phap, méan 7 ngay thi tit ca quan
nhan, tat ca Ma H& Lgi sanh dai hoan hy



Lai c6 Phap. Chil vao me, hoa lua dau 1080 bién. Thinh Thich Ca Phét ngdi trén
toa hoa sen trong lura. Lay chat it, Chii mot bién thi mot 1an ném véo trong lira, cung
dudng ,dn 108 bién. Dya theo ltc trudc lam Phap, man 7 ngay xong thi stc ctia Tam,
strc cua Than thay déu dy du. Tat ca chung Ty Kheo, Ty Kheo Ni, B4 Tat Ma Ha Tat;
chu thién, Thién Than thuong tuy theo ho vé

_buc Phat bao cac Ty Kheo: “Nguoi chua vao 3 Man Tra La Dai Dao Trang thi
chang dugc n6éi Tam Mudi Pa La Ni An Chii ndy, ching dugc ling nghe, ching duoc
thay Phap. Néu vi ho ndi s& doa vao Pia Nguc, nguoi nghe Phap ay bi bao ngu si.
Nguoi ty y thay Phép thi Quy Than gidn ming, tuy tu minh ting vao Tam Mudi Pao
Trang, néu chang dung Tam ho Phap coi nhe nhu thé, & noi 1§ thién lam Phép An Chu
thi bi Quy Than 4c dugc dip thuan tién gay hao. Néu nguoi hay chi thanh, kién cd tho
tri thi tat ca chu Thién tuy theo than 1am ho giup

Phép Pa La Ni nay nhu mat troi soi chiéu suong, nhu lira dét moi vat. Trong tat
ca nui thi Tu Di 14 hon hét; Kinh nay ciing nhu thé, trong cac Kinh 1a hon hét. Trong
tat ca nude thi bién 16n la cung tot, Kinh nay cling nhu thé, trong cac Kinh la cung tot.
Trong tat c4 vi sao thi nguyét Thién 1a hon hét; Kinh nay ciing nhu thé, trong cac Kinh
rat u 12 bac nhat”

Biy gid, cac chung Ty Kheo, B4 Tat Ma Ha Tat, 8 Bo Troi Rong, cac hang Quy
Than... nghe diéu Dtrc Phat di noi déu rat vui vé, lam 1&, phung hanh

Phiat Panh Phap xong. Tir ddy trd xudng, ndi 1d Phap cta chu Phat

PHAT NOI DA LA NI TAP KINH
_QUYEN THU NHAT (Hét)_



